FINALE NARODNI LIGY MUAYTHAI
- pravidla uc€asti 2023

Finale Narodni ligy muaythai (dale i ,NLM®) o titul Sampion Narodni ligy muaythai je
vyvrcholenim celoro¢ni zakladni narodni soutéZze, do néhoz postupuji ucastnici
dle pfedem stanoveného klice.

Samotné celostatni Finale NLM je planovano vzdy ve vékovych kategoriich: seniofi
— Zeny i muzi ve véku 18+ a juniofi — divky a chlapci ve véku 8 -17 let a vSech vahovych
kategoriich — viz. tabulka nize ,Vahové a vékové kategorie®.

Po ukonc&eni narodni soutéze dojde k vyhodnoceni vysledkl a po splnéni podminek
vydanych pro ucast ve Finale NLM dojde k rozvrzeni jednotlivych zapasu vékovych a
vahovych kategorii — viz. tabulka nize ,Vékové a vahové kategorie®.

Jedna se o zapasy kategorie ,D“ pod nazvem Finale Narodni ligy muaythai, jez
probihaji vzdy mezi 2 zapasniky v jednotlivé vahove i vékové kategorii.

Juniorské a seniorské zapasy probihaji separatné, kdy seniorské kategorie (Zeny, muzi)
a juniorské kategorie (divky, chlapci) maji své vlastni zapasisté tj. boxersky ring v€etné
vlastniho zazemi: povinny pocet rozhodcCich, zdravotnicky personal.

Soutéz: Finale Narodni ligy muaythai

Styl: Muaythai

Poradatel: C.M.T.A. - Ceska Muaythai Asociace, z.s.

Soutéz probiha vzdy po ukon&eni zakladni ¢asti NLM (zpravidla kvéten/Eerven).

Sestaveni jednotlivych zapast je v dikci feditele samotného turnaje na zakladé
vyhodnoceni vysledkul zakladni soutéze.

Registrace, oficialni vazeni a lékarské prohlidky jednotlivych uc€astnik( probihaji vzdy
v den samotnych zapasu.

Startovné:
- vSichni musi mit uhrazeny ro¢ni €lensky individualni pfispévek na dany rok

Soutézni fad C.M.T.A. se opira o pravidla vydana mezinarodni sportovni federaci IFMA
(International Federation of Muaythai Associations). Zaroven jsou vSak nastavena tak,
aby vyhovovala podminkam pro pofadani sportovnich soutézi v CR.
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Odkaz na weboveé stranky, kde jsou umisténa pravidla IFMA:
https://muaythai.sport/muaythai-rules/

Pojisténi: VSichni zapasnici na akcich pofadanych C.M.T.A. jsou pojisténi urazovym
pojisténim prostfednictvim smlouvy, jez byla sjednana mezi PojiStovnou VZP, a.s. a
Ceskym olympijskym vyborem, jehoz je C.M.T.A. &lenem. Toto pojisténi véak neni zcela
dostacujici a je vhodné, aby se kazdy zapasnik pojistil sam dle svého uvazeni, nebot
zapasi na svoji vlastni zodpovédnost.

Podminky uéasti:

Start v této soutézi je umoznén sportovcim registrovanym v C.M.T.A. pfes Clenské
kluby v ramci véech kraju CR, a tudiz jsou povinni dodrZet a splnit veskeré povinnosti a
nalezitosti pravidel a fadu C.M.T.A..

Zapasnik, ktery bude diky poé&tu bodii moci zasahnout do bojd o titul “Sampion Narodni
ligy muaythai“, musi mit alespor 5 zapasu v dané ro¢ni soutézi NLM.

Moznost zapasit o titul “Sampion Narodni ligy muaythai* maji nejprve ti zapasnici, ktefi
jsou na prvnim a druhém misté tabulky NLM a jejichz sou€et umisténi se v tabulce
po poslednim kole zakladni soutéze neni vysSi nez 6. Znamena to, ze pokud nebude
vitéz soutéze ochoten zapasit ve finale, mize ho nahradit zapasnik z pozice ¢&. 2
se soupeifem z pozice €. 3 nebo €. 4. Pokud ani jeden z oslovenych bojovnikl nebude
chtit zapasit o titul, finalovy zapas neprobéhne.

Totéz plati i v pfipadé druhého finalisty. Finalovy zapas nemuze probé&hnout mezi
sourozenci.

V pfFipadé, ze zavodnik dosahne pozadovany poCet zapasu a vitézstvi ve své kategorii,
¢imz splnil povinnosti pro uc€ast ve finalovém kole a boji o titul, ale nema k sobé
zadného jiného zapasnika, ktery by tyto podminky také splfioval, nepostupuje
do soutéZe Findle NLM a dle tohoto reglementu tak ziskava pfimo titul “Sampion
Narodni ligy muaythai“.

Kazdy zavodnik se u vazeni prokazuje ,Pasem zavodnika“, do kterého se zapisuje jeho
kompletni zapasova historie. Pas je mozné zakoupit na kazdé soutézi za cenu 100 K¢.

Kazdy zapasnik musi navazit vahu odpovidajici vahové kategorii, ve které bude
startovat a ktera je uvedena na startovni listiné.

Kazdy zapasnik musi s sebou pfinést vyplnény formulaf ,Lékafsky posudek o zdravotni
zpusobilosti“ ne starsi 1 rok, ktery si C.M.T.A. ponecha a udaje o absolvované zdravotni
prohlidce a jeji platnosti zapiSe zavodnikovi do jeho pasu. Po dobu platnosti Iékafského
posudku staci, kdyZz se bude zavodnik na turnajich prokazovat svym pasem, v némz je
udaj o prohlidce uveden. Bez dolozeni platného Iékafského posudku na formulafi
vydaném C.M.T.A. (vefejné pfistupném na webu C.M.T.A. www.czechmuaythai.cz



https://muaythai.sport/muaythai-rules/
http://www.czechmuaythai.cz/

neni mozné provadét zdravotni prohlidky na misté prfed zapasem pfitomnym Iékafem.

Mladistvi bojovnici (ktefi jeSté nedovrSili véku 18 let, tedy plnoletosti) musi pfinést
Souhlas zadkonného zastupce se startem na turnaji. Souhlas zakonného zastupce je
platny pro pfislusny kalendarni rok (pfipadné roky), C.M.T.A. si jej také ponecha ve své
evidenci a udaj zapiSe do pasu zapasnika. Po dobu platnosti souhlasu zakonného
zastupce staci, kdyZz se bude zavodnik na turnaji prokazovat svym pasem, v némz je
udaj o souhlasu uveden. Tiskopis naleznete rovnéz na www.czechmuaythai.cz v sekci
,Ke stazeni”.

Upozornujeme: Bez souhlasu rodi€l s podpisem nebudou v zadném pfipadé startujici
mladsi 18-ti let pfipusténi k zapasu!!

Zakonny zastupce vSak musi byt osobné pfitomen pfi kazdém zapase, popf. musi udélit
plnou moc napf. trenérovi. Tuto plnou moc musi zapasnik rovnéz predlozit
pred startem. Tiskopis najdete na www.czechmuaythai.cz v sekci ,Ke stazeni“. C.M.T.A.
si ji ponecha ve své evidenci a vztahuje se pouze k danému turnaji. V pfipadé ucasti
zapasnika na dalSim turnaji, kde nebude pfitomen zakonny zastupce, musi plnou moc
predlozit novou.

Povinné vybaveni, chrani¢e IFMA: ochranna helma bez licnic, chrani¢ zubu, chrani¢
loktd, 100z boxerské rukavice, chrani¢ prsou (pouze Zeny a divky), suspenzor, chranice
holeni, ochranna vesta (zapasnici do 18-ti let), tilko.

Povinnosti v8ech zavodnikl je, aby nastoupili do zapasu v chranicich, které svoji
barvou (modra nebo €ervena) souhlasi s barvou rohu, ve kterém zapasnik nastupuije.

VesSkeré ochranné pomiicky musi mit zavodnik na zapas od schvalenych
dodavatelti pro organizaci IFMA, kterymi jsou: Wesing, FBT, MTG, Dragon a
Top Ten.

Tzn. Logo IFMA musi byt na chraniéich dodavatelem vyznaéeno. Zadné jiné
chranice nejsou pripustné.

Sportovci, ktefi nebudou pfipraveni ve schvalenych chrani€ich, nebudou moci nastoupit
do zapasu. V ten moment se zapas odlozZi na konec startovni listiny. Pokud ani do té
doby si schvalené chranie nezajisti, zapas se timto rusi. Vitézem diskvalifikaci soupefre
se pak stava ten zavodnik, ktery byl na zapas pfipraven. Pokud dojde k situaci, ze
nemaji schvalené chrani¢e oba aktéfi zapasu, zapas se rusi a zavodnici nemaji narok
na titul.

Zadné vybaveni si jiz neni mozno zapuijéit na misté& konani turnaje, a proto je povinnosti
vSech ucastnikl si chranice na zapas zajistit!
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Povinnosti v8ech zavodniku je, aby pfed kazdym zapasem zatan ili waikru, pfipadné
minimalné obesli cely ring. Pokud dojde ze strany jednoho uc€astnika zapasu (zavodnik,
trenér, sekundant) k posméSnym posunkim ¢&i gestim na adresu druhého tanciciho
zavodnika, bude tomuto zapasnikovi, jehoz strana se provinila, strzen 1 bod
z bodoveého ohodnoceni vysledku samotného zapasu.

Termin soutéze Finale NLM naleznete v Kalendafi akci na uvodni strané webovych
stranek C.M.T.A.

Pfed zahajenim soutéZe Finale NLM provede hlavni rozhod¢i pouceni o sportovnich
pravidlech. Kazdy zavodnik a jeho trenér je povinen uc€astnit se tohoto pouceni.

Hodnoceni vysledku zapasu:

Jednotlivé zapasy soutéze Finale NLM hodnoti vzdy bodovi rozhodCi a 1 ringovy
rozhodC€i. Na této akci je vzdy pfitomen hlavni rozhodCi turnaje, ktery dohlizi
na regulérnost celé akce — viz. Soutézni fad C.M.T.A.

Bodové hodnoceni jednotlivych zapast se fidi mezinarodnimi pravidly vydanymi
pro zapasy stylu muaythai — https://muaythai.sport/muaythai-rules/

V této soutézi neni mozné, aby zapas skonCil remizou, vzdy musi byt 1 vitéz a
1 porazeny. Vitéz se stava Sampionem Narodni ligy muaythai pro danou sezonu,
porazeny aktér zapasu ziskava 2.misto.

Oba sportovci jsou obdarovani poharem s vyznalenim jejich umisténi, pfipadné

vécnymi cenami partnerd narodniho svazu.

Vahové a vékové kategorie Finale NLM: (neni mozna zadna vahova tolerance!!)

Male -57,-60,-63.5,-67,-71,-75,-81,-86,-91,+91 kg

Female -45,-48,-51,-54,-57,-60,-63.5,-67,-71,-75, +75 kg

JUNior boys | 45 48 -51,-54,-57,-60,-63.5,-67,-71,-75,-81,-86,-91,+91 kg

(16-17 years)

Junior girls

(16.17 years) | 42-45-48,51,-54,-57,-60,-63.5,-67,-71,-75,+75 kg

Junior boys | ag 16 42 45 .48,-51,-54,-57,-60,-63.5,-67,-71,-75,-81,4+81 kg
(14-15 years)

Junior girls

(1415 years) |36 38.-40,-42,-45,-48 -51,54,-57,-60,-63.5,-67,-71,+71 kg

Junior boys |-34,-36,-38,-40,-42,-44,-46,-48,-50,-52,-54,-56,-58,-60,-63.5,-67,
(12-13 years) |-71,+71kg

Junior girls | -32,-34,-36,-38,-40,-42,-44,-46,-48,-50,-52,-54,-56,-58,-60,-63.5,
(12-13 years) |+63.5kg

Junior boys |-30,-32,-34,-36,-38,-40,-42,-44,-46,-48,-50,-52,-54,-56,-58,-60,-63.5,
(10-11 years) |-67,+67kg

JUNIor QiNls | a5 35 34,-36,-38,-40,-42,-44,-46,-48,-50,-52,-54,-56,-58,-60,+60kg
(10-11 years)
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Spory v soutézi:
Veskeré nesrovnalosti, spory v soutézi ¢i pochybeni proti ttmto vydanym pravidlim resi
dle zavaznosti organizacni tym soutéze vcCetné feditele soutéze, pfipadné Disciplinarni

komise.

Protesty proti vysledkiim jednotlivych zapasG Findle NLM jsou FeSeny v Cl. ,XXIII.
Protesty” Soutézniho fadu C.M.T.A.

Pravidla Finale Narodni ligy muaythai pro rok 2023 byla schvalena a vydana dne
30.06.2022 prezidentem C.M.T.A., do jehoz kompetence spada.
Na obsahu téchto pravidel se podilely i dalSi kompetentni organy: Sportovni feditel
C.M.T.A., Komise rozhodcich C.M.T.A. a Rada klubd.

Zména C.M.T.A. vyhrazena.
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Junior boys | ,, o5 58 .30,-32,-34,-36,-38,-40,-42,-44,-46 -48,-50,-52,-54,+54kg
(8-9 years)
Junior girls | 5, o6 58 .30,-32,-34,-36,-38,-40,-42,-44,-46 -48,-50,-52,-54,+54kg
(8-9 years)
: Pocet a Pravidla — omezeni IFMA
Kategorie -
¢asy kol
MUAYTHAI male, female 3 X2 min.
MUAYTHAI junior boys, girls 14 —17 | 3 x 2 min.
MUAYTHAI junior boys, girls 12 — 13 | 3 x 1,5 min. | 5°Z loktu a kolen na hlavu.
Povoleny jsou pouze na télo.
Bez jakychkoliv udert
MUAYTHAI junior boys, girls 10—-11 | 3 x 1 min |na hlavu. Povoleny jsou
pouze na télo.
Bez jakychkoliv udert
MUAYTHAI junior boys, girls 8 - 9 3 x1min |nahlavu. Povoleny jsou
pouze na télo.



