TRENERSKE LICENCE
Smeérnice ¢. 1/2022

CLANEK |. Obecni charakteristika

A. Tato smérnice stanovuje podminky vydavani trenérskych licenci Ceské Muaythai
Asociace, z.s. (dale jen “C.M.T.A.%).

B. Trenérské licence potvrzuji zpusobilost k vedeni tréninki muaythai a vedeni
zapasniku pfi zapasech.

C. Platnost kvalifikace “Trenér Muaythai“ je dana splnénim podminek pro ziskani
licence, ktera je registrovana a potvrzena Komisi pro oblast vzdélavani a je
evidovana v databazi C.M.T.A.

D. Prehled kvalifikaci:
1. Licence Trenéra Muaythai lll. tfidy

Jedna se o zakladni licenci, jejiz vlastnictvi je pfedpokladem pro dalSi zvySovani
kvalifikace. Tato urovenn vzdélani opraviiuje pouze k postu asistenta trenéra
muaythai.

2. Licence Trenéra Muaythai Il. tfidy

Tato licence opraviiuje k zisku Zzivnostenského opravnéni trenéra muaythai a
zaroven i k provozovani vlastni télocviCny - provozovny. Drzitel této licence muize
vystupovat jako hlavni trenér muaythai navenek a je opravnén na zakladé
Zivnostenskeého listu vést tréninky muaythai jako svoji Zivnost.

3. Licence Trenéra Muaythai I. tfidy

Jedna se o nejvy3si mozné dosazené vzdélani v oblasti muaythai na dzemi CR
mimo vysokoskolska studia. Drzitel této licence mlze vystupovat jako hlavni trenér
muaythai a je opravnén na zakladé Zivnostenskeého listu vést tréninky muaythai jako
Svoji zivnost.

E. V8eobecné podminky k ziskani kvalifikace:

1. Clenstvi v C.M.T.A. (pokud neni stanoveno jinak).

2. Minimalni vék: 18 let - Trenér Muaythai lll. tfidy; 19 let - Trenér Muaythai Il. tfidy;
23 let - Trenér Muaythai 1.tfidy.

3. Doporuceni:

a. u licence Trenéra Muaythai lll. tfidy - doporu€eni pfislusného spolku
(klubu) a schvéleni C.M.T.A.
b. u licence Trenéra Muaythai Il. tfidy - doporuc€eni pfislusného spolku

(klubu) a schvaleni C.M.T.A.
c. ulicence Trenéra Muaythai . tfidy - schvaleni C.M.T.A.
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CLANEK Il. Podminky udéleni licence

A.
1.
2.

W NP

Licence Trenéra Muaythai lll. tridy (licence C)
Minimalni vék 18 let.

Minimalné 1 zapas v amatérském Muaythai €i jiném bojovém sportu nebo vedeni
v zapase minimalné 1 zapasnika v ramci soutézi C.M.T.A. &i spInéni Kkritérii
stanovenych C.M.T.A. (napf. zaruceni spolku (klubu) muaythai, ktery je platnym
Clenem C.M.T.A.; uCast na reprezentacnich srazech, soutézich, soustfedénich,
naborovych i jinych obdobnych akcich C.M.T.A)).

Ugast na vzdélavacim kurzu pro Trenéry Muaythai Ill. tfidy a usp&$né slozeni
teoretickych, praktickych a pisemnych zkousSek - dle pokynu C.M.T.A.

Evidovanou licenci udéluje C.M.T.A.

Licence plati 4 roky pfi splnéni podminek stanovenych C.M.T.A.

V pfipadé nesplnéni podminek licence pozbyva platnosti.

K prodlouzeni licence je opravnéna C.M.T.A. po splnéni kritérii stanovenych
touto smérnici.

. Licence Trenéra Muaythai Il. tridy (licence B)

Minimalni vék 19 let.
Drzitel licence Trenéra Muaythai lll. tfidy - minimalné 1 rok.

Dolozeni ziskaného poctu potfebnych kreditl ke dni podani pfihlasky na kurz
Trenéra Muaythai Il. tfidy.

4 zapasy jako zapasnik vramci soutézi C.M.T.A. nebo vedeni v zapase
minimalné 3 zapasnikd vramci soutézi C.M.T.A a to vobdobi 1 roku
pfed podanim pfihlasky na kurz Trenéra Muaythai Il. tfidy a zaroven povinnost
aktivné vykonavat ¢innost Trenéra muythai lll. tfidy.

Ugast na vzdélavacim kurzu pro Trenéry Muaythai Il. tfidy; Gspé&sné sloZeni
ustnich, praktickych a pisemnych zkouSek a absolvovani Trenérské S$koly
na FTVS UK Praha - dle pokynu C.M.T.A.

Evidovanou licenci udéluje C.M.T.A. ve spolupraci s akreditovanym vzdélavacim
institutem.

Licence plati 7 let pfi splnéni podminek stanovenych C.M.T.A.

V pfipadé nesplnéni podminek licence pozbyva platnosti.

K prodlouzZeni licence je opravnéna C.M.T.A. po splnéni kritérii stanovenych
touto smérnici.

C. Licence Trenéra Muaythai l. tfidy (licence A)

N =

Minimalni vek 23 let.

. Drzitel licence Trenéra Muaythai Il. tfidy - minimalné 1 rok.



4.

Trenéra Muaythai I. tfidy.

4 zapasy jako zapasnik vramci soutézi C.M.T.A. nebo vedeni v zapase
minimalné 3 zapasnikd v ramci soutézi C.M.T.A. nebo musi byt prokazatelna
¢innost pro rozvoj Muaythai v ramci C.M.T.A. a to v obdobi 1 roku pfed podanim
prihlasky na kurz Trenéra Muaythai I. tfidy.

Ugast na vzdé&lavacim kurzu pro Trenéry Muaythai |. tfidy; usp&$né sloZzeni
ustnich, praktickych a pisemnych zkouSek a absolvovani Trenérské Skoly
na FTVS UK Praha - dle pokynu C.M.T.A.

Evidovanou licenci udéluje C.M.T.A. ve spolupraci s akreditovanym vzdélavacim
institutem.
Platnost licence je dozivotni.

CLANEK lll. Kvalifikaci trenéra je mozno ziskat také nasledujicim
zpUsobem:

A. Licence Trenéra Muaythai ll. tridy (Licence B)

1.

Absolvent dvouoborového nebo jednooborového bakalarského studia na FTVS
UK nebo jiného akreditovaného vzdélavaciho institutu se specializaci Muaythai.
Uvedenou kvalifikaci je mozné ziskat bez uc€asti na vzdélavacim kurzu
pro Trenéry Muaythai Il. tfidy a to po uspésSném vykonani pfedepsanych statnich
bakalarskych zkousek, odevzdanim a obhajenim zavérecné bakalarske prace.

Nutno byt v evidenci C.M.T.A. jako uchaze€ o Trenéra Muaythai Il. tfidy.
Evidovanou licenci udéluje C.M.T.A. ve spolupraci s akreditovanym vzdélavacim
institutem.

Licence plati 7 let pfi splnéni podminek stanovenych C.M.T.A.

V pfipadé nesplnéni podminek licence pozbyva platnosti.

K prodlouzeni licence je opravnéna C.M.T.A. po spinéni kritérii stanovenych
touto smérnici.

B. Licence Trenéra Muaythai l. tridy (licence A)

1.

Absolvent dvouoborového nebo jednooborového magisterského studia na FTVS
UK nebo jiného akreditovaného vzdélavaciho institutu se specializaci Muaythai.
Uvedenou kvalifikaci je mozné ziskat bez uc€asti na vzdélavacim kurzu
pro Trenéry Muaythai |. tfidy a to po uspésSném vykonani pfedepsanych statnich
magisterskych zkousek, odevzdanim a obhajenim zavérecné diplomoveé prace.

Nutno byt v evidenci C.M.T.A. jako uchaze€ o Trenéra Muaythai I. tfidy.
Evidovanou licenci udéluje C.M.T.A. ve spolupraci s akreditovanym vzdélavacim
institutem.

Platnost licence je dozivotni.
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CLANEK IV. Pocet absolvovanych hodin v ramci kurzl Trenérd Muythai 5
I, 1. al. tridy
A. Casovy plan skoleni
e Trenér Muaythai lll. tfidy (licence C) ...... 30 hodin
e Trenér Muaythai Il. tfidy (licence B) ..... 150 hodin + v8eobecné vzdélavaci kurz
pro uchazecCe bez maturity v rozsahu 50 hodin (na FTVS UK)
e Trenér Muaythai . tfidy (licence A) ...... 500 hodin

CLANEK V. Zavéreéné prace
A. Kazdy absolvent si do konce vzdélavaciho kurzu zvoli téma zavéreCné prace.
Praci odevzda do 30-ti kalendarnich dnu, pokud neni stanoveno jinak, a to
elektronickou formou ve formatu PDF dle pokynu C.M.T.A. Jestlize komise uzna

zavéreCnou praci jako opravnénou (kontrola v systému thesis pro odhalovani
plagiatd apod.), bude uc€astnikovi vydana licence Trenéra Muaythai dané tfidy.

ZavéreCna prace musi spliiovat formalni nalezitosti: format MS Word; pismo
Times New Roman 12; rozsah minimalné x Cislovanych stran (lll. tfida - 7 stran,
. tFida - 20 stran, I. tfida - ur€uje FTVS UK /jako diplomova prace/); fadkovani
1,5; titulni strana; citace v textu; spravna forma citace v pfehledu literatury;
jednotna uprava obrazku a tabulek.

CLANEK VI. Prodlouzeni licenci Trenéra Muaythai lll. a Il. tfidy

A. Prodlouzena muze byt pouze ta licence, o jejiz prodlouzeni pozadal Trenér
Muaythai pfed uplynutim jeji platnosti, nejpozdéji vSak v posledni den jeji
platnosti. V pfipadé propadnuti licence musi Trenér Muaythai absolvovat znovu
vzdélavaci kurz Trenéra Muaythai pfislusné tridy.

B. Prodlouzeni platnosti kvalifikace (licence) provadi C.M.T.A.

C. Podminkou pro prodlouzeni licence je doloZeni ziskaného poctu potfebnych
kredit (tzv. kreditovy systém) po dobu platnosti dané licence.

1. Trenér Muaythai lll. tfidy

Licence trenéra muaythai Ill. tfidy plati 4 roky. Trenér musi v prubéhu 4 let platné
licence ziskat minimalné 8 kreditli, aby mohla byt nasledné jeho licence prodlouzena.
Béhem jednoho kalendarniho roku muze Trenér Muaythai lll. tfidy nasbirat maximalné
2 kredity. Poplatek za prodlouZeni licence €ini 500 K¢.

Kredity maze Trenér muaythai lll. tfidy ziskat t€émito zplasoby:
a) Absolvovanim seminard, kurzd, atd. pofadanych ISV =1 kredit

b) Absolvovanim seminaru, kurzd, atd. pofadanych C.M.T.A. = 1 kredit
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ve spolupraci s C.M.T.A. = 1 kredit

d) Externi seminafe — ucast na tréninkovych kempech v zahrani¢i s dolozenym
potvrzenim o uCasti, ktera musi byt pfedem schvalena sekretariatem C.M.T.A. = 1 kredit

e) Titul Mistra CR v muaythai organizace C.M.T.A. = 2 kredity

f) Medailové umisténi z mezinarodni akce pod patronaci stfeSni organizace IFMA
= 2 kredity

g) Za trenérskou praci v pripadé zisku titulu Mistra CR sv&fencem = 2 kredity

h) Aktivni ucast na akcich C.M.T.A. €i samotné organizovani (soutéze, srazy,
soustfedéni,...) = 1 kredit

i) Uspofadanim vzdélavaci akce ¢&i jiné sportovni akce se souhlasem C.M.T.A.
=1 kredit

2. Trenér Muaythai Il. tfidy

Licence trenéra muaythai Il. tfidy plati 7 let. Trenér musi v prabéhu 7 let platné licence
ziskat minimalné 14 kreditli, aby mohla byt nasledné jeho licence prodlouzena. BEéhem
jednoho kalendarniho roku maze Trenér Muaythai Il. tfidy nasbirat maximalné 4 kredity.
Poplatek za prodlouZeni licence €ini 500 K¢.

Kredity maze Trenér muaythai ll. tfidy ziskat témito zpusoby:
a) Absolvovanim seminara, kurzd, atd. pofadanych ISV =1 kredit

b) Absolvovanim seminaru, kurzu, atd. pofadanych C.M.T.A. = 1 kredit

c) Absolvovanim seminaru, kurzu, atd. pofadanych kluby sdruzenymi v C.M.T.A. a to
ve spolupraci s C.M.T.A. = 1 kredit

d) Externi seminafe — ucCast na tréninkovych kempech v zahrani¢i s dolozenym
potvrzenim o ucasti, ktera musi byt pfedem schvalena sekretariatem C.M.T.A. = 1 kredit

e) Titul Mistra CR v muaythai organizace C.M.T.A. = 2 kredity

f) Medailové umisténi z mezinarodni akce pod patronaci stfeSni organizace IFMA
= 2 kredity

g) Za trenérskou praci v pfipadé zisku titulu Mistra CR svéfencem = 2 kredity

h) Aktivni u€ast na akcich C.M.T.A. & samotné organizovani (soutéze, srazy,
soustfedéni,...) = 1 kredit

i) Usporfadanim vzdélavaci akce ¢i jiné sportovni akce se souhlasem C.M.T.A.
=1 kredit

3. Trenér Muaythai |. tfidy
Platnost licence - dozivotni.




CLANEK VII. Opravnéni trenérskych licenci
A. Smérnice je platna pro vzdélavani v oblasti Muaythai.
B. VySe poplatku je stanovena C.M.T.A.

C. Smérnice byla schvalena a vydana prezidentem C.M.T.A. dne 27.08.2022 a
nabyva platnosti od 01.09.2022.

D. Poradnim organem prezidenta pfi vydani této smérnice je Komise pro oblast
vzdélavani.

E. Timto se rusi platnost pfedchozi trenérskeé licence.



