= = A2
h amaniin waalne "
CESKA MUy THA ASOCPEE

Soutézni rad
Ceské Muaythai Asociace, z.s.
Soutézni rad je platny pro soutéze, turnaje a zapasy muaythai poradané pod patronaci

narodni sportovni autority — Ceskd Muaythai Asociace, z.s.
(dale i, C.M.T.A.“)



I. Zakladni ustanoveni

Soutézni rad je platny pro vSechny soutéZe organizované C.M.T.A. Upravuje technické
provedeni sportovniho vykonu, délku a pocet kol, predepsanou vybavu sportovc,
ustrojeni rozhoddcich, rozhodovani zdpasl vringu a na bodech a ddle technické,
organizacni a hospodarské predpisy.

Soutézni rad i veSkeré predpisy ¢i smérnice jsou zdvazné pro vsechny sportovce, rozhoddi,
kluby a Cinovniky zucastnujici a podilejici se na sportovni soutézi.

Soutézni rad, pravidla a predpisy méni, dopliuje a vysvétluje vykonny zastupce C.M.T.A.
ve spoluprdci se Sekretaridtem C.M.T.A.

Navrhy na zménu nebo doplnéni tohoto fadu se podavaji zastupci C.M.T.A. nebo hlavnimu
rozhod¢imu této organizace, ktefi tento navrh posuzuiji.

Uplné znéni SoutéZniho fadu, pravidel, pfedpis(i a smérnic je v evidenci C.M.T.A. a jejich
presné znéni k nahlédnuti na webovych strankach www.czechmuaythai.cz .

Zapasy poradané Ceskou Muaythai Asociaci, z.s. na Uzemi Ceské republiky, v nich?
C.M.T.A. zastupuje nékterou z kontinentalnich, mezinarodnich nebo svétovych asociaci,
tedy zdpasy nesouci znacku nadnarodni organizace, se fidi pravidly oné organizace.

Il. Usporadani soutézniho radu

Usporadani zahrnuje veskeré zapasy véetné exhibiénich, které se konaji na Uzemi Ceské
republiky, jejichZ poradani zabezpecuje C.M.T.A. svym organizacnim radem a pravidly.
Uceleny soutézni fad zahrnuje niZze uvedené typy soutézi, které se fidi pravidly vydanymi
pro jednotlivé soutéze:

a) Narodni liga muaythai

b) Findle Narodni ligy muaythai

c) Mistrovstvi CR v muaythai

d) SuperlLiga

e) Prazisky pohar

f) Zlaty mongkon

g) MaXimus cup

h) Kids Muaythai Challenge

i) EML

j) Fight your way to Thailand
Sekretariat C.M.T.A. pfipravuje rocni terminovy kalendar jednotlivych akci, které C.M.T.A.
pofadd nebo zajistuje. Kalendar je k dispozici jednotlivym klublm, ¢lendim, rozhod¢im a
¢inovniklm C.M.T.A. na webovych strankdch www.czechmuaythai.cz . Povéreny zdstupce
C.M.T.A. terminovy kalendaf prabéiné upravuje a dopliuje, o zménach priabéiné
informuje elektronicky.
Kazda soutéini akce pofadana pod hlavickou C.M.T.A. je oznamovana Sekretaridtu
C.M.T.A,, ktery poradani akci schvaluje. V ptipadé, Ze akce koliduje s jinou dlezZitéjsi akci
C.M.T.A., mUZe Sekretariat navrhovat a upravovat termin konani jednotlivych akci. Ddle
organizator akce informuje hlavniho svazového rozhodc¢iho C.M.T.A., ktery na danou akci
nominuje rozhodci.
Poradatel soutéZze oznamuje Sekretariatu C.M.T.A. navrh scénare akce (pocet sjednanych
zapasl, pocet prestavek mezi zdpasy...).
Sekretariat C.M.T.A. je spolecné s hlavnim svazovym rozhodc¢im C.M.T.A. opravnén v ramci
regulérnosti a hladkého béhu soutéze provadét nezbytna opatreni, urcovat poradi zapasu,
délky prestavek, pocty rozhodcich apod...




lll. VSeobecna prava a povinnosti Ucastnikl soutézi

Ucast v soutéZich je pro kazdého dobrovolna. U¢astnik je povinen plnit véechny povinnosti
vyplyvajici z pravidel soutéze a dodrzovat je.

Sportovec, jenz nedosahl plnoletosti, tj. véku 18 let, predklada pfi registraci a vazeni
spolecné se zdvodnim pasem i podepsany souhlas zakonného zastupce s jeho startem
v dané soutézi. Zavodnici, ktefi nedosahli plnoletosti, zapasi podle juniorskych pravidel.
Zavodnici, ktefi nedosahli véku 18 let, mohou zapasit pouze pod dozorem (rozumi se ucasti
na zdpasech) jednoho zrodi¢l nebo jiného zdkonného zastupce (napf. opatrovnika,
péstouna). Pokud nemUze byt zakonny zastupce zapasnika pfitomen u zapasu, musi k jeho
zastoupeni povéfit napf. trenéra, a to na zakladé podepsané “Plné moci zdkonného
zastupce”.

Zavodnik, ktery nastupuje k zapasu, musi pfi registraci a vazeni predkladat uréenému
¢inovnikovi C.M.T.A. zavodni pas a komplexni |ékaFskou prohlidku, jejiz platnost neni starsi
nez 1 rok.

Jako zdvodni pas je uznavdn nejen oficialné vydany C.M.T.A., ale mlZe byt uznan i
sportovni pas vydany stfesni evropskou ¢i svétovou organizaci.

U sportovcl, ktefi nepredloZi zavodni pas, lze udélit vyjimku o povoleni startu, pokud
dolozi |ékarskou prohlidku potvrzenou od lékare.

Rozhodnuti o povoleni ke startu v dané soutézi je na hlavnim rozhodc¢im turnaje, popf. po
dohodé s lékarem turnaje.

Veskerou korespondenci, Zadosti o vydani pasu, evidenci a podobné provadi urceni
zastupci klub( v soucinnosti se Sekretariatem C.M.T.A.

Ztrata zavodniho pasu musi byt hlaSena povérenému zastupci C.M.T.A. nebo hlavnimu
svazovému rozhod¢imu organizace, spolu s Zzadosti o vydani nového pasu a obnoveni
rejstriku zapasu.

Falzifikat zavodniho pasu, jeho prepisovani, stejné jako falzifikaty |ékarskych prohlidek jsou
hrubym prestupkem proti pravidlim a zjisténi takovychto prestupkd bude sankcionovano
na zakladé disciplinarniho fizeni.

IV. Povinnosti pofadatele soutéze

Poradatel sportovni akce je povinen vyrozumeét Sekretariat C.M.T.A. a hlavniho svazového
rozhod¢iho C.M.T.A. o presném misté konani sportovni akce, popf. i zajistit jim tento
prostor k nahlédnuti.

Poradatel sportovni akce zajisti vhodny sal, ktery je dostatecné osvétlen, zajistén
potifebnym vybavenim (stoly a Zidle pro rozhodci, |ékafe apod.). Kona-li se utkani venku,
je poradatel povinen zajistit v pfipadé nepfiznivého pocasi pfistfeSek nebo nahradni
mistnost.

Poradatel je povinen zajistit hladky pribéh akce, tzn. v€asné zpfistupnénisalu pro rozhod¢i
a zavodniky, v€asné postaveni ringu, zajiSténi vstupu verejnosti apod. Dale je povinen
zajistit dostatecny pocet poradatelll pro organizacni zajisténi akce vcetné poradkové
sluzby.

Pofadatel je povinen zajistit vCasné obezndmeni klubl a zavodnik(i s presnym
harmonogramem akce.

Pofadatel je povinen po dohodé s manazerem zavodnikd zajistit ubytovani. Rovnéz je
povinen zajistit ubytovani pro zahrani¢ni rozhodci ¢i supervizory.

Poradatel je povinen zajistit |ékafe na zdravotni prohlidky zavodnik(i a to minimalné 2
hodiny pred zahajenim soutéZe a dohled lékare nad zapasy po celou dobu jejich trvani.
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Poradatel je povinen dle pravidel dané soutéze pripadné zajistit i sanitku rychlé zachranné
sluzby.

Poradatel je povinen zajistit funkéni vahu, popf. dohodne pfedem zajisténi vahy s hlavnim
rozhod¢im nebo povérenym zastupcem C.M.T.A. Tato vaha slouZzi k vaZeni vSech zavodnik(
pti oficialnim vazeni a je po domluvé k dispozici jiz pfed oficialnim vazenim zavodnik(, aby
méli sportovci moznost kontroly hmotnosti.

Poradatel je povinen zajistit poradkovou sluzbu zajistujici hladky béh zavod( a dohlizejici
na poradek v sale.

Poradkova sluzba je povinna zajistit hladky nastup kringu i odchod ze zavodisté pro
zavodniky i rozhod¢i a dale prostor pro nestrannost rozhodcich (dostatecny odstup
obecenstva od bodovacich stolk( atd.).

Poradatel je povinen zajistit zavodnikiim a rozhod¢im pfimérené Satny, pokud mozno
uzamykatelné.

Poradatel zabezpeci stlil se Zidlemi pro lékafe v tésné blizkosti ringu, aby mél moznost
pripravit si zdravotnicky material.

Poradatel zajisti, aby v mistnosti byla pfimérena teplota (min. 18 - 20°C).

Poruseni nebo zanedbani nékteré z téchto povinnosti bude mit za nasledek neudéleni
licence pro dalsi turnaje.

V. Ring a jeho vybaveni

Zapasy poradané C.M.T.A. se odehravaji v boxerském ringu, jehoz kazda vnittni strana je o
velikosti min. 5 m a max. 6,5 m. Rozmér stran se pocitd od provazu k provazu mezi stranami
k sobé rovnobéinymi (tj. délka od presného geometrického rohu ringu k druhému,
méreno po provaze). Rozmér podlahy musi mit pfesah min. 20 cm na kazdé strané za
provazy. Plocha pro zapas je vymezena 16 provazy (brano od rohu k rohu). V kazdém rohu
je polstrovana vypln, slouZici k ochrané zdravi zapasniku.

Rohy ringu jsou oznaceny modrou a ¢ervenou barvou a jsou k sobé protilehlé tak, aby
Cerveny roh byl po levé ruce stolu hlavniho rozhodciho a ¢asomiry. Zbylé dva rohy maji
neutrdlni bilou barvu.

K ringu vedou troje schody: 1. v ¢erveném rohu, 2. v modrém rohu a 3. v rohu neutrdlnim
(bilém).

Tyto treti schody jsou urceny pro Iékare a také pro vstup ringového rozhodéiho. Umistuji
se po pravé strané stolu hlavniho rozhod¢iho.

Stll pro |ékare je umistén tak, aby mél moznost okamZzitého vstupu do ringu, tedy ihned u
schod( k ringu.

Poradatel soutéZze musi zajistit obsluhu ringu, ktera bude po celou dobu soutéze
zabezpecovat servis ringu v€etné odstranéni necistot v ringu.

Za veskeré nedostatky ve funkcnosti ringu a jeho servisu nese zodpovédnost poradatel.
Poruseni nékteré z uvedenych nalezitosti bude posuzovano hlavnim rozhod¢im turnaje,
pripadné Sekretaridtem C.M.T.A. a musi byt dle jejich pokynU odstranéno jesSté pred
zahdjenim turnaje.
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VI. Lékarska prohlidka

Lékarskou prohlidku pred zapasem je opravnén provadét pouze lékar delegovany na
soutéz, nikoliv zdravotnicky personadl. Lékar provadéjici tuto prohlidku a Iékar majici
lékarsky dohled nad zapasy nemusi byt tentyz.

Pfedzapasova lékarska prohlidka se vztahuje na vSechny zavodniky a je bezpodminecné
povinnd. Pokud se zavodnik nedostavi k prohlidce, je automaticky vyloucen ze zavodu.
Lékarska prohlidka obsahuje vysetieni krevniho tlaku, vysetieni prichodnosti dychacich
cest, zakladni ocni test, zjevné poskozeni rukou, nohou, obli¢ejové Casti a hlavy apod.
Pokud Iékar neuschopni zavodnika k zapasu, zavodnik nesmi nastoupit.

Vysledky |ékaFské prohlidky se zaznamendvaji do tiskopisu “Cestné prohlaseni zapasnika a
lékare” a lékafr je stvrzuje svym podpisem a lékafskym razitkem.

Tento tiskopis je predan hlavnimu rozhod¢imu soutéze pro pfipadnou kontrolu statnich
orgdnu v pripadé zavazného zranéni v priibéhu turnaje a po skonceni soutéze se predava
Sekretariatu C.M.T.A.

Mimoradna nepritomnost Iékafe a neprovedeni lékarské prohlidky je divodem pro
posunuti zacatku soutéze ¢i zruSeni celé akce.

Pokud se Iékar provadéjici zdravotnicky dohled nad zapasy musi vzdalit od ringu, je ringovy
rozhodc¢i povinen zastavit zapas aZ do navratu lékare k ringu.

Bez pritomnosti Iékare se nemohou konat Zzadné zapasy.

Zavodnici, ktefi maji z ddvodu pourazové |écby v urcitych ¢astech téla kovové vyztuze nebo
Srouby, jsou povinni pfi prohlidce tuto skutecnost hlasit Iékafti a dale hlavnimu rozhod¢imu.

VII. Vazeni zavodnika

Vazeni miZe byt provadéno na vahach elektronickych i mechanickych.

Vazeni probiha pod dozorem rozhodciho, v ptipadé nutnosti pod dohledem supervizora.
Vysledek vazeni se zaznamenava do tiskopisu Oficialni protokol o vazeni ¢i Startovni listina,
coz potvrzuje svym podpisem rozhodci provadéjici vazeni.

Vazeni zavodnik(l zac¢ind nejpozdéji 2 hodiny pred zahajenim soutéze. Zavodnik musi
nastoupit na vazeni nejpozdéji 30 min. pred zahajenim zavoda.

Pokud jsou stanoveny 2 terminy pro vazeni zavodnik(, ma ten, ktery nespini vahovy limit
na prvnim vazeni, moznost splnit limit na vazeni druhém.

Na vazZeni nastupuji zavodnici svleCeni, ve spodnim pradle, bez ponozek.

Pfi vdZzeni na mechanické i elektronické vaze neni moznost odchylky ve vaze.

Do mistnosti, kde probiha oficidlni vazeni zadpasnikl, maji pfistup pouze zavodnici, trenéfi,
rozhodci, zakonni zdstupci a poradatelé. Pfi vazeni zdvodnikd nastupujicich k zdpasu o
narodni nebo mezinarodni tituly mohou byt pfizvani novinafi i verejnost.

Jakdkoliv manipulace zadvodnika svahou pfi oficidlnim vaZeni je dlvodem kjeho
diskvalifikaci. Prepisovani Oficidlniho protokolu o vazeni nebo Startovni listiny Ci
neopravnénda manipulace stémito tiskopisy je ddvodem k diskvalifikaci zdvodnika.
Diskvalifikace je projednavana Sekretariatem C.M.T.A. a dle zavaZnosti mUze byt v feseni
hlavniho rozhodciho turnaje. Toto poruseni je pak predmétem disciplinarniho Fizeni.
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VIII. Soutézni kategorie

1. Vahové a vékové kategorie pro soutéze uvedené v Cl. Il bod €. 2 pism. a), b), ), d), e), f),g):

Senior Male | -57,-60,-63.5,-67,-71,-75,-81,-86,-91,+91 kg

Senior Female | -45,-48,-51,-54,-57,-60,-63.5,-67,-71,-75, +75 kg

Junior boys

(16-17 yours) | 454875175457 ,-60,-63.5,-67,-71,-75,-81,-86,-91,+91 kg

Junior girls

(1617 vears) | 42745,48,51,:54,-57,60,-63.5,67,71,-75,+75 kg

Juniorboys | 30 16 42 45,48 -51,-54 -57,-60,-63.5,-67,-71,-75,-81,+81 kg
(14-15 years)

Junior girls

(1-15 vears) | 367 38740,-42,-45,48,51,-54,57,-60,-63.5,-67,-71,+71 kg
Juniorboys | ) 30 38 .40,-42-44,-46,-48,-50,-52,-54,-56,-58,-60,-63.5,-67, -71,+71kg
(12-13 years)

Junior girls -32,-34,-36,-38,-40,-42,-44,-46,-48,-50,-52,-54,-56,-58,-60,-63.5, +63.5kg
(12-13 years)

Juniorboys  |-30,-32,-34,-36,-38,-40,-42,-44,-46,-48,-50,-52,-54,-56,-58,-60,-63.5,
(10-11 years) |-67,+67kg

Junior girls -30,-32,-34,-36,-38,-40,-42,-44,-46,-48,-50,-52,-54,-56,-58,-60,+60kg
(10-11 years)

Juniorboys |, ) 56.-28,-30,-32,-34,-36,-38,-40,-42,-44,-46,-48,-50,-52,-54,+54kg
(8-9 years)

Junior girls | ) 26,-28,-30,-32,-34,-36,-38,-40,-42,-44,-46,-48,-50,-52,-54,+54kg
(8-9 years)

2. Vahové a vékové kategorie pro soutéze uvedené v Cl. Il bod €. 2 pism. i) a j):

-47,62; -48,99; -50,80; -52,16; -53,52; -55,34,; -57,15; -58,97; -61,24, -63,50;

SeniorMale | o 69.85: -72.58; -76,20: -79.38; -82.55; -86,18; -05; +95 kg

-47,62; 48,99; -50,80; -52,16; -53,52; -55,34, -57,15; -58,97; -61,24; -63,50;

Senior Female | " o, 60,85: -72.58; -76,20; +76,20 kg

3. Kategorie pro soutéie uvedené v Cl. Il bod €. 2 pism. h):

- déti do 8 let véetné (junior girls, junior boys)

- déti 9-11 let v¢éetné (junior girls, junior boys)

- déti 12-13 let v¢etné (junior girls, junior boys)

- juniofi 14-15 let véetné (junior girls, junior boys)
- juniofi 16-17 let véetné (junior girls, junior boys)

IX. Nastoupeni k zapasu, odév zavodnikd, bandazovani

1. Zavodnik mlZe nastoupit k zapasu, pokud pred vazenim odevzda cinovnikovi C.M.T.A.
platny zavodni pas s platnou Iékarskou prohlidkou, podrobi se oficidlnimu vazeni (splni
urceny vahovy limit) a projde predzapasovou lékarskou prohlidkou.
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V pripadé, ze zavodnik nedosahl plnoletosti, musi predkladat spole¢né s pasem i Souhlas
zakonného zastupce sjeho startem vsoutézZi. Pokud zavodnik nedosahl véku 18 let,
dostavi se na vaZeni a lékarskou prohlidku spole¢né se svym zakonnym zastupcem,
popfipadé predkldda plnou moc zmocrujici dohledem napf. trenéra (viz. Cl. I1l., bod 2 toho
fadu).

Zavodnik nesmi nastoupit k zapasu, je-li vochranné Ihité po KO ¢i RSC. Dale nesmi
nastoupit do zapasu zavodnik, kterému byl udélen zakaz ¢innosti.

Zavodnici nastupuji k zapasiim v poradi uréeném hlavnim rozhod¢im a poradatelem akce.
Toto poradi je mozné zménit pouze se souhlasem hlavniho rozhodciho. Pokud potrebuje
trenér zménit poradi zapasu svého zdvodnika ve startovni listiné, napfiklad z ddvodu
pracovniho vytiZeni trenéra nebo zdvodnika, musi na tuto skutecnost upozornit hlavniho
rozhod¢iho a poradatele jeSté pred zahdjenim prvniho zdpasu akce. Na pozdéjsi
upozornéni nemusi byt bran zretel.

Ve startovni listiné je prvni zleva uvadén zavodnik v éerveném rohu. Zapasy jsou
zapisovany do sloupce pod sebou, na jedné fadce je uveden pouze jeden zdpas.
Soupef je ve startovni listiné uvadén jako druhy a nastupuje v modrém rohu.

Drzitel mistrovského titulu, o ktery bude v zdpase bojovano, nastupuje do ringu jako
druhy.

Zavodnici nastupuji kzdpasu obleceni vtrenyrkdch uréenych pro muaythai, bez
vycnivajiciho spodniho/sportovniho pradla. Nejsou povolena tricka ani natélniky. Vyjimku
mohou tvofit natélniky nebo tricka bez rukava u zapast juniord a déti, ktefi je mohou mit
pod ochrannou vestou. U zdpasl Zen a divek nastupuji tyto v natélniku nebo trikotu bez
rukavq, ktery je soucasti chranice prsou, pripadné se do néj chranic prsou vklada.
Zavodnik musi mit po vstupu do ringu nasazen mongkon.

Zavodnici mohou mit ze zdravotnich ddvodU pri zadpase neoprenové nebo textilni bandaze
kolen bez vyztuh a suchych zipU. Schvéleni je v dikci hlavniho rozhodéiho turnaje.

Jsou povoleny bandaze kotnik( bez suchych zipG a bez vyztuh, ale pouze v kategorii Aa B
(tzn. Ze zapasnici nemaji chranice holeni).

Bandaze rukou se mohou pouzivat pouze bavinéné, se suchym zipem (max. délka bandaze
muzZe byt 5 m, Sitka max. 6 cm). Bandaz muze byt na svém konci jednou dokola omotana
tejpovaci paskou proti rozmotani v sifi max. 2,5 cm. Neni povoleno pouzivat gelové
banddazZe, tuhé vyztuze a na bandaZich se nesmi vytvaret zadné tvrdé hrany. Schvaleni je
v dikci hlavniho rozhodc¢iho turnaje.

U profesiondlnich zapasl je moZzno banddaZe zpevriovat paskou, tzv. ,tejpovani”.

Neni dovoleno na bandazZich ¢i tejpech vytvaret tvrdé hrany. Neni povoleno vkladat do
bandazi ¢i tejpl mince, popf. jiné tvrdé predméty. Ddle je zakdzdno vkladani tvrdych
predmétd do ochrannych pom{cek ¢i pod chranice.

Zavodnici v prlbéhu zdpasu nesmi nosit zddné kovové predméty (prsteny, nausnice,
piercing, aj.).

Zavodniklm neni povoleno nosit v zdpase bryle. Pokud zdvodnik pouZziva kontaktni ¢ocky
uréené pro sport, je to na jeho vlastni riziko a mél by o této skutecnosti informovat |ékare
zavodu a hlavniho rozhodciho.

Mazani vazelinou je povoleno pouze v pfimérené vrstvé a to, pouze pred zaCatkem
samotného zapasu (ne v prestavkdch mezi koly). Mazdani vazelinou v oblasti tylu nesmi
znemoznovat praciv klinci, tedy nesmi vytvaret kluzké prostiredi znemoznujici ichop hlavy.
Mazani helem vazelinou je zakazano.
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Na zapasy neni povoleno pouZivat zadnych Cpicich masaznich krém0 nebo emulzi.
Prostiedky pouzité pri pripravné masazi pred zdpasem musi byt peclivé vmasirovany do
klGZe a zbytky setfeny. Schvéleni je v dikci hlavniho rozhodciho turnaje.

Sekundanti pfi zapase mohou k masazi pouzivat pouze vodu nebo lékafskou vazelinu.

V radmci fair play je zakdzano ¢imkoliv potirat rukavice zavodnik(. Zjisténi takového
prestupku proti pravidliim je ddvodem k diskvalifikaci zavodnika.

Zavodnik, ktery je vyzvan k nastupu do ringu, je povinen se neprodlené dostavit.

Pokud se zavodnik nedostavi do ringu k zapasu po prvni vyzvé hlasatele zavodu, je vyzvan
podruhé. Pokud se zavodnik nedostavi kringu ani po druhé vyzvé, nasleduje vyzva
ringového rozhodciho smérem k casomire o zapoceti ¢ekaci lhlty k zapasu. Zapoceti ¢ekaci
Ih(ity je oznamovano hlasatelem spolecné s tfeti vyzvou. Tato lh(ta je dvouminutovd a
pokud se ani po jejim vyprseni zavodnik nedostavi k ringu, automaticky zapas prohrava.
Od prvni vyzvy aZz do ukonceni dvouminutové ¢ekaci |hity nesmi uplynout méné nez 4
minuty. Nedostaveni se zavodnika kringu je zapisovano do vysledkové listiny i pasu
zavodnika jako WALK OVER (nenastoupeni soupere) pod zkratkou W.O. Pokud se zavodnik
dostavi k zdpasu v konci ¢ekaci doby, tedy ne méné nez 3 a pll minuty od prvni vyzvy
hlasatele, udéli ringovy rozhodé¢i vzacatku zapasu tomuto zavodnikovi verejné
napomenuti za nesportovni chovani, a tedy odecte se mu 1 bod v bodovacich listcich, ale
zapas probéhne. Pokud se zavodnik dostavi k zapasu, tedy do ringu tésné po konci ¢ekaci
Ihdty, je na posouzeni ringového rozhodc¢iho, zda nechd zdpas probéhnout. Pozdni
nastoupeni k zapasu je neuctou k soupefi, rozhod¢im i divakiim. Udéleni minus bodu za
nesportovni chovani plati, i pokud se zavodnik dostavi k zapasu béhem cekaci Ihity
vyrazné neustrojen a prodluzZuje svoji pfipravou ¢ekani k zahajeni zapasu.

Zavodnikim neni povoleno nastupovat do ringu s polstarkovymi naplastmi (rychloobvazy)
nebo leukoplasti v oblicejové casti hlavy ani jiné jeji ¢asti véetné krku.

Zavodnik nastupuje do ringu s ostfihanymi nehty na nohou, coZ podléha kontrole
rozhodcimi pfi oficialnim vazeni.

Veskeré ochranné pomucky musi byt dobfe pripevnény a utaZzeny. Veskeré suché zipy a
zapinani musi byt spravné zapnuty. Snérovani rukavic musi byt utazeno a zavazéno az do
konc tkanic. Tkanice rukavic a suché zipy musi byt na zapasy prelepovany paskou nejen
proti pfipadnému rozlepeni ¢i rozvazani, ale i jako ochrana zavodnikl pred pfipadnym
trznym zranénim o suchy zip ¢i uzel tkanice.

Zavodnici, ktefi nebudou pripraveni ve schvalenych chranicich, nebudou moci nastoupit
do zépasu. V tento moment se zdpas odlozi na konec startovni listiny. Pokud ani do té doby
si schvalené chranice nezajisti, zapas se timto rusi. Vitézem diskvalifikaci soupere se pak
stava ten zavodnik, ktery byl na zapas pfipraven a ziskava bodové ohodnoceni dle platné
tabulky. Pokud dojde k situaci, Ze nemaiji schvalené chranice oba aktéri zapasu, zapas se
rusi a zavodnici nemaji narok na zadné bodové ohodnoceni.

Zavodnici vstupuji do ringu mezi 2-3 nebo 3-4 lanem ringu.

Zavodnici si nasazuji mongkon az po vstupu do ringu.

Zavodnici nesméji vstoupit do ringu drive nez rozhoddi.

X. Rukavice a ochranné pomticky

Veskeré ochranné pomdlcky ve tfidé D musi mit zdvodnik na zdpas od schvalenych
dodavatell pro organizaci IFMA napf. WESING, FBT, MTG, DRAGON, Top Ten. Tzn. logo
IFMA musi byt na chrani¢ich dodavatelem vyznaceno takto: IFMA APPROVED. Zadné jiné
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chranice nejsou pripustné. Veskeré ochranné pomucky musi mit zavodnik v barvé rohu, ve
kterém nastupuje.

Rukavice i ochranné pomucky musi byt kvalitni a funkéni. Funkénost tohoto vybaveni je
kontrolovana ringovym rozhodcim pred zahajenim zédpasu. Pokud rozhod¢i nalezne zavadu
na vybaveni nebo neuznd funkcénost vybaveni (rozbitd vnitfni vypln rukavic, nekvalitni
chranice holeni a jiné), musi zdvodnik vystroj vymeénit. | tato nova vystroj je podrobena
kontrole.

Povinnym vybavenim pro veskeré zapasy muzl i Zen je chranic zub( a suspensor. U muzu
musi byt suspenzor kovovy. U Zen je povinny chranic¢ hrudi.

K zdpastm dle stylu muaythai jsou pouzivany rukavice vyrobené piimo pro tento styl boje,
tedy umoznujici praci v klin¢i (rizné zpUsoby uchopl). Pro veskeré zapasy vykonnostni
tridy D jsou uréeny rukavice o vaze 100z (unci). Toto pravidlo je platné pro vSsechny vdhové
kategorie.

Pro veskeré zdpasy narodni, vedené ve vykonnostnich tfidach C a B se pouzivaji rukavice o
vaze 100z, bez rozdilu v hmotnostnich kategoriich.

Pro zapasy mezinarodni, které jsou vedeny dle pravidel C.M.T.A., v nichZ startuji zavodnici,
ktefi nemaji vykonnostni tfidu A, se pouZivaji pro vSechny zdpasy rukavice o vaze 100z bez
rozdilu v hmotnostnich kategoriich.

Pro zapasy vedené v tridé A se pouZivaji rukavice dle typu zapasu. Zapasy exhibi¢ni a
narodni 100z, bez rozdilu hmotnostnich kategorii.

V zdpasech o narodni titul a vzapasech mezinarodnich Fidicich se dle pravidel
WMC/C.M.T.A. od vahy —47,62 kg az do vahy —58,97 kg se pouZivaji rukavice 8oz, od vahy
-61,24 kg a vysSe rukavice 100z.

Je povinnosti pfed samotnymi zapasy veskeré rukavice zalepit tejpovaci paskou o Sifi 2,5
- 5 cm jednou dokola v oblasti Snérovani ¢i suchého zipu, aby nedoslo ke zranéni
zavodnika.

Chranice holeni jsou povinnym vybavenim na zdpasy ve vykonnostni tfidé D. Chranice kryji
nohu od kolene dolll pfes nart aZ po prsty. Pfedpisem pro zapasy poradané pod C.M.T.A.
jsou chranice strecové, nikoliv koZzené. Suchy zip chrani¢e holeni Ize prelepit tejpovaci
paskou o $ifi 2,5 cm jednou dokola. Kvalitu chrani¢d posuzuje ringovy rozhoddi, popripadé
jejich pouziti mlze pred zahdjenim zapasl schvalit hlavni rozhod¢i turnaje.

Chranice holeni (viz. predchozi bod) pro zadpasy ve vykonnostni tfidé C nejsou
pfedepsanym vybavenim. Je vsak mozné utvofit vyjimku a chrani¢e holeni pro zapasy
kategorie C pouZit. Tato vyjimka je moznd v pfipadé dohody trenérli obou oponentl
s hlavnim rozhod¢im turnaje. Veskeré dohody trenér( musi byt oznamovany hlavnimu
rozhod¢imu, a to vidy jesté pred zahdajenim zapasu. Pokud jedna ze stran nesouhlasi
s navrhovanou zménou, vychazi se z pfedpisl pro vykonnostni tfidu C.

Na veskeré zapasy tridy D jsou povinnym vybavenim ochranné pfilby bez licnic, tedy bez
ochrany licnich kosti. Dale nejsou povoleny pfilby s chranicem brady, pfipadné nosu i jiné
dalsi modifikace. Mohou se tedy pouZivat pouze pfilby schvalenych dodavateld majici
ochrannou vycpavku na temeni hlavy.

Pro zapasy v tfidé C nejsou helmy povinnym vybavenim.

Pokud ma zavodnik/zavodnice (v amatérském zdpase) dlouhé vlasy, musi byt tyto zcela
schovany po helmou.

Chranice loktl pro zapasy ve vykonnostni tfidé C nejsou predepsanym vybavenim. Je vSak
mozné utvorit vyjimku a chranice loktd pro zapasy kategorie C pouZit. Tato vyjimka je
mozna v pfipadé dohody trenérl obou oponentl s hlavnim rozhod¢im turnaje. Veskeré
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dohody trenérl musi byt oznamovany hlavnimu rozhod¢imu, a to vidy jesté pred
zahajenim zapasu. Pokud jedna ze stran nesouhlasi s navrhovanou zménou, vychazi se
z predpist pro vykonnostni tfidu C.

Pro veskeré zapasy bojovnikd mladsich 18 let jsou povinnym vybavenim ochranné vesty.
PouZivat se mohou pouze mezindarodné uznavané vesty IFMA. Zavodnik nastupuje
k zdpasu ve vesté, kterd je v barvé jeho rohu.

Pro zdpasy ve vykonnostni tfidé B a A nejsou chranice holeni, lokt( ani pfilby povoleny.
Zavodnici mohou pouzivat k zdvodim ochranné pom{cky vlastni nebo klubové.

Zavodnici v zapasech titulovych a kategorie A nesmi nastupovat ve vlastnich rukavicich.
Rukavice v rdmci regulérnosti zajistuje poradatel akce, popfipadé C.M.T.A.

V rdmci hladkého priabéhu zadpash kategorie C a B je povoleno zavodniklim pouzZivat
rukavice klubové. Za jejich kvalitu odpovidaji trenéfi, musi vSak byt schvdleny hlavnim
rozhod¢im.

XI. Nalezitosti trenérti a sekundantt

Trenéfi a sekundanti jsou povinni dbat veskerych pravidel a povinnosti tak jako zavodnici,
fidit se Soutéznim fadem a pravidly jednotlivych soutézi. Na turnajich jsou povinni
dodrZovat pokyny rozhodcich a poradateld.

Kazdy klub zGcastnujici se soutézi musi mit licencovaného trenéra muaythai s vykonnostni
tridou min. lll. stupné.

Kazdy trenér je povinen ovladat v dostate¢né mife Soutézni rad a pravidla jednotlivych
soutézi.

Trenéfi jsou povinni dbat na kazen svych svérenct a maximalni mérou se pricinit o zdarny
a hladky prabéh turnaja.

Pfi zapasech kategorie D privadéji trenéfi své svérence k oficidlnimu vazeni, aby mohli resit
pfipadné dohody, pokud oponent jejich zavodnika nenavazi vypsany vahovy limit nebo
pokud se sjednany protivnik nedostavi k vazeni a je moznost dojednat jiného soupere. U
zapasu kategorie C, B a A se dostavuji trenéfi k vazeni spolecné se svymi svérenci soucasng,
aby byli svédky, Ze vazeni probéhlo dle reguli a oba zapasnici navazili v limitu. Pokud jeden
ze zavodnik( nenavaZi predepsanou vahu, mohou se trenéfi dohodnout s poradatelem
turnaje na finan¢nim vyrovnani.

Trenéfi jsou povinni dostavit se na predzapasové pouceni provadéné hlavnim rozhod¢im
spolecné se svymi svérenci.

Trenéfi jsou povinni pfipravovat zdvodniky k dostatecné technické zdatnosti i znalosti
pravidel, k moralni i fyzické pfipravenosti tak, aby bylo reprezentovano dobré jméno
C.M.T.A. Trenéfi by neméli povolit start nepfipravenym sportovcim.

Trenéfi v rdmci ochrany zdravi svych svéfencl nesmi povolit start nemocnym sportovcim.
Pokud je zavodnik zranén v zdpase a toto zranéni neni zjevné, tedy rozhod¢i ani Iékar toto
zranéni nejsou schopni bez upozornéni odhalit, ale trenér o ném vi, mél by okam?zité
informovat ringového rozhodéiho o této skuteénosti. Ten pak neprodlené povold lékare
k zavodnikovi. Pokud je zranéni zavaznéjsi, ma moznost ukoncit zapas vhozenim ruéniku
do ringu a prostfednictvim ringového rozhodciho pfivolat Iékare.

PFi zapasech tfidy D mohou sekundovat zapasnikovi 2 trenéfi, pfi zapasech tfidy C, Ba A
pak 3 trenéfi. Do ringu muZe vstoupit vidy pouze jeden ze sekundantd.

Trenéfi maji moznost ukoncit zapas pred radnym limitem vhozenim ru¢niku do ringu. Toto
pravidlo slouzi k ochrané zavodnikU a trenéri by méli uvazit, Ze véasnym ukonéenim zapasu
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se mohou vyhnout zbyteénym nasledkim tvrdych uUder( v pfipadé jasné prevahy
protivnika.

Trenéfi pfi zapasu musi byt ustrojeni ve sportovnim obleéeni (sportovni tricko, nikoliv tilko,
pripadné sportovni bunda, dlouhé sportovni kalhoty a sportovni uzaviena obuv). Dale
musi dodrzovat normy slusného chovani. Trenér privadéjici zavodnika do ringu musi mit u
sebe rucnik (viz. predchozi body 8 a 10).

Trenér ma pravo po ukoncleni zapasu pozadat hlavniho rozhodcéiho zavodu o prohlidku
bodovacich listkl. TaktéZz ma prdvo nahlizet do Prohlaseni Iékare, Oficidlniho protokolu o
vazeni a Startovni listiny. Je vSak zakazano si svévolné pofizovat kopie Ci fotografie téchto
dokumentu.

Pfi podezieni na nesrovnalosti ve Startovni listiné nebo sportovnim pasu soupefl ma
pravo vyZadovat konfrontaci zdvodnikud a kontrolu jejich dokladU totoZnosti a sportovniho
pasu. Hlavni rozhod¢i zavodu této zadosti musi vyhovét a zaznamenava provedeni kontroly
do “Protokolu o turnaji“. Pro tyto ucely je zavodnik povinen prokazat se dokladem
totoznosti.

Trenér ma pravo jednat za své svéfence v otdzce podavani protestl dle naleZitosti
ustanovenych v Soutéznim radu a pravidlech soutézi. Dale miZe poradatele nebo hlavniho
rozhodciho upozornovat na zavady narusujici hladky béh turnaje.

Trenér musi béhem zdpasu sedét na ur¢eném misté a nesmi se nijak dotykat nebo opirat
oring.

Trenér muUzZe verbalnim projevem podporovat svého svéfence, nesmi vsak uZivat vulgarity,
napadat soupere, rozhoddi, divaky atd. Chovani trenérll i sekundantl musi odpovidat
parametrdm slusného chovani ¢lovéka ve spoleénosti.

XIl. Nalezitosti rozhodcich

Zapasy mohou rozhodovat pouze licencovani rozhod¢i. Zapasy mohou rozhodovat i
rozhod¢i mezinarodni, pokud maji dostate¢né kvalifikacni tfidy u mezinarodnich nebo
narodnich organizaci.

Na soutéz jsou delegovani min. 4 rozhoddi. Jeden z téchto rozhoddcich je delegovan jako
hlavni rozhoddi turnaje. Vidy fidi zapasy 1 rozhod¢i v ringu a 3 rozhod¢i na bodovacich
pozicich.

Pokud se na soutéz nedostavi plny pocet delegovanych rozhodcich, m{iZze supervizor nebo
hlavni rozhoddi pfizvat k fizeni zapasQ kvalifikovaného rozhodciho, ktery je na turnaji
pfitomen.

Pokud se na soutéZ nedostavi plny pocet rozhodcich a neni pfitomen zadny kvalifikovany
rozhodci, ktery by mohl nepfitomného rozhod¢iho zastoupit, mlize ringovy rozhodci
zaroven bodovat zapas jako tfeti bodovy rozhoddi.

V pfipadé, Ze neni nominovan supervizor, stava se jim hlavni rozhodci.

Delegovani rozhodci se dostavi nejméné 30 min. pred zahdjenim vazeni nebo nejméné 2,5
hodiny pfed zahdjenim turnaje. Rozhod¢i odvazi zavodniky, vystavi potifebné protokoly,
zkontroluji sportovni pasy, pfipravi startovni listiny i bodovaci listky a provedou technickou
kontrolu ringu. VSichni rozhod¢i jsou povinni fidit se pokyny hlavniho rozhod¢iho a
prispivat k hladkému pribéhu turnaje. Za svérené ukoly nesou plnou zodpovédnost.
Delegovani rozhodci se ve funkci ringového rozhodciho stfidaji dle klice ur¢eného pred
zahdjenim turnaje hlavnim rozhodcim. Zapasy boduje vzdy lichy pocet rozhodcich.
Rozhodc¢i nastupuji k zapastiim Cisté obleceni a peclivé ustrojeni. Toto oblecéeni je uréovano
dle pravidel organizace, ktera zapasy vypisuje.
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Pokud C.M.T.A. organizuje zapasy napf. titulové u nékteré z mezinarodnich organizaci,
rozhodci se ustrojenim prizpGsobuji pravidlim této organizace (toto pravidlo se tyka
predevsim svazovych oznaceni, tzv. nasivek, pfedepsané barvy kosile ¢i schvaleného tricka
a kalhot).
C.M.T.A. jako své svazové obleceni pro rozhodci zvolila ¢erné spolecenské kalhoty, modré
kosile/schvélené tricko s logem a ¢erny motylek (v pripadé kosile). Rozhod¢i do ringu musi
vstupovat v botach s rovnou podrazkou, které jsou v ¢erné barveé (v idedlnim pfipadé jsou
to boty kotni¢kové).
Rozhodc¢i nesmi predepsané obleceni nikterak znevazovat a musi dbat na jeho kvalitu a
vzhled, nebot tim chrani dobré jméno C.M.T.A..
Ringovy rozhodci vstupuje do ringu peclivé ustrojen. Rozhod¢i nesmi vchazet do ringu
s zadnymi predméty v kapsach obleceni, szZadnymi predméty na obleceni (napf. na
opasku) nebo jinymi nebezpecnymi predméty v obleceni, o néz by mohlo dojit ke zranéni
pfi kontaktu se zavodnikem.
Rozhodc¢i nesmi nosit hodinky ani zadné kovové prezky na opasku drzicim kalhoty. Neni
dovoleno vstupovat do ringu s tuzkou nebo kulickovym perem v kapsicce u kosile.
Rozhodc¢im neni dovoleno nosit do ringu mobilni telefony a narusovat jejich vyzvanénim
prabéh zapasu. Totéz plati i pro rozhod¢i bodové.
Ringovy rozhodc¢i pouziva v ringu povely v thajském jazyce.
Povely: CHOK — start YAK — odstoupeni od soupere

YOOT - stop TIME — ¢as

Pocitani:

1 - NUENG —jedna 5-HAA — pét 9 - GAUW —devét
2 - SONG —dva 6 - HOK — Sest 10 - SIB — deset

3 - SAAM —tfi 7 - JED —sedm

4 - S|l — Ctyri 8 - PEED — osm

Xlll. Povinnosti hlavniho rozhodciho a supervizora

U zapasu titulovych a prestiznich mezinarodnich zapast dohlizi na dodrZovani pravidel a
regulérnost bodovani supervizor.

Hlavni rozhod¢i zodpovida za kontrolu vSech nalezitosti turnaje. Hlavni rozhod¢i povéruje
dil¢i kontrolou jednotlivé rozhodci a za jeji provedeni zodpovida. Tato kontrola se tyka salu
(teplota, osvétleni, vybaveni atd.), ringu (bezpecnost), dokladd, rukavic a ochrannych
pomucek. Dale se predstavi lIékafi, hlasateli zavodu, hlavnimu poradateli a seznami je se
zakladnimi pravy a povinnostmi vyplivajicimi z jejich funkci a sdéli jim pripadné pozadavky
tykajici se zajisténi hladkého priibéhu turnaje.

Hlavni rozhodc¢i zodpovida za ¢asomiru (musi mit k dispozici dvoje stopky nezdvislé na
sobé) a zkontroluje, zda poradatel zajistil dostatecné hlasity gong.

Hlavni rozhod¢i kontroluje provedeni predzapasové lékarské prohlidky a regulérnost
vazeni.

Urceny Cinovnik C.M.T.A. zodpovida za kontrolu sportovnich past a nesmi povolit start
zavodnikovi v ochranné Ih(té.

Hlavni rozhod¢i nebo osoba urena C.M.T.A. ve spolupraci s bodovymi rozhodcimi
potvrzuji zavodnikiim do sportovnich past vysledek zdpasu.

Zavodniku, ktery utrpél KO (pfipadné TKO nebo RSC), zapisuje hlavni rozhod¢i nebo ¢len
Sekretariatu C.M.T.A. do zavodniho pasu ochrannou Ihitu (délku ochranné Ihaty urci lékar
pritomny na turnaji) pod vysledek zapasu. Tento zapis se provadi cervenou barvou. Délku
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ochranné |hity hlavni rozhod¢i konzultuje s Iékafem zavodu. Tuto ochrannou lhitu Ize
zapasnikovi zkratit pouze po predloZeni potvrzeni o schopnosti nastoupeni do zapasu,
vydaného Iékafem — neurologem C¢i jinym specialistou.

Pokud se néktery zavodnik v prlbéhu turnaje hrubé provini proti pravidlim, nechova se
v souladu se spole¢enskymi normami a nedba na nafizeni rozhodcich, hlavni rozhodci je
opravnén mu odebrat sportovni pas. Sportovni pas je spole¢né se vSemi protokoly a
bodovacimi listky prfedavan hlavnimu svazovému rozhodc¢imu. Navraceni pasu je
podminovano zasedanim komise rozhodcich pripadné disciplinarni komisi, jez resi
prestupek sportovce a udéluje pripadné sankce.

Hlavni rozhodci po turnaji zkontroluje spravnost vyplnéni “Protokolu o turnaji” a ztvrdi jej
svym podpisem.

Pokud trenéfi zastupujici zavodnika ¢i klub pozadaji o nahlédnuti do bodovacich listk(,
hlavni rozhodci je povinen jim toto umoznit.

V pfipadé, Ze je podavan protest, je hlavni rozhod¢i povinen jej pfijmout, pokud ma
véechny néleZitosti dle tohoto SoutéZniho Fadu (viz. Cl. XXIII.) Pokud protest nema veskeré
platné naleZitosti, musi s nimi hlavni rozhod¢i trenéra seznamit. Pfedani protestu se
zaznamenava do “Protokolu o turnaji“. Protokol a sloZzenou financni ¢astku odevzdava
rozhodci Sekretariatu C.M.T.A.

Supervizor ma v turnaji vyssi postaveni nez hlavni rozhodci. V pfipadé zjisténi nedostatk
v praci hlavniho rozhod¢iho ma pravo zrusit jeho statut a jmenovat do funkce hlavniho
rozhodc¢iho turnaje nékterého ze zbyvajicich rozhodcich.

Pti zjisténi zasadnich nedostatkd a hrubych poruseni pravidel ze strany rozhodc¢ich ma
supervizor pravo odvolat tyto rozhodc¢i z vykonu jejich funkce. Timto hrubym porusenim
pravidel je mysleno napf. nedodrzovani zasad fair play. Stejnou pravomoc ma hlavni
rozhod¢i pfi utkani Narodni ligy nebo jiné akce pod hlavickou C.M.T.A.

Odvolani rozhodc¢iho nebo zména jeho statutu je zaznamendana do Protokolu o utkani,
popripadé zména jména i v bodovacim listku s oznacenim kola, ve kterém ke zméné doslo.
Supervizor pri titulovych a prestiznich zapasech vypliuje “Protokol o turnaji“. Tento
protokol stvrzuje svym podpisem. Do protokolu zaznamenava pripadné zmény v ¢innosti
¢i sestavé rozhodcich, vytky k bodovani jednotlivych kol apod.

XIV. Povinnosti zavodnikt v pribéhu soutéie

Zavodnici jsou povinni chovat se pfi soutézi ukaznéné a plné respektovat pokyny a nafizeni
rozhodcich.

Zavodnici nastupujici k zapasu musi ovladat pravidla muaythai a dodrZovat i veskera
svazova ustanoveni a predpisy.

Povinnosti viech zavodniki je, aby pred kazdym zdpasem zatancili wai kru ve zkracené
formé, tzn. v rohu v pokleku se tfikrat uklonili.

Povinnosti zavodnika je na zacatku a na konci zdpasu podani rukou svému soupefi.
Zavodnikim neni dovoleno narusovat zapas mluvenim nebo vykfiky, at uz smérem
k soupefi nebo publiku. Za tento prestupek muze rozhod¢i zavodnika napominat,
napominat verejné a pfi opakovaném neuposlechnuti pokynu i diskvalifikovat.
Zavodnikim je prisné zakdzano diskutovat srozhod¢imi o jejich pokynech nebo
rozhodnutich. Takovyto prohreSek je postihovan okamzitym vefejnym napomenutim.
Opakovani tohoto prohfesku je divodem k diskvalifikaci. Hrubé poruseni tohoto nafizeni
je dlvodem k diskvalifikaci.
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7.

10.
11.
12.
13.
14.

15.

16.

Pokud chce zavodnik v pribéhu zapasu upozornit ringového rozhodc¢iho na zavadu na své
vystroji, zavodnik ustoupi o dva kroky zpét z probihajiciho boje, soucasné s tim zvedne
jednu ruku. Timto zjevnym gestem ddvd najevo rozhod¢imu, Ze zdvada na vystroji
neumoznuje pokra¢ovani v boji nebo muze vést ke zranéni nékterého z aktérd. Otaceni se,
sklanéni, mavani rukou apod. nemusi byt prikaznym projevem vedoucim rozhodciho
k pferuseni boje, a tudiz nebude bran zfetel na protesty tykajici se nezastaveni boje pfi
jejim neprlikazném avizovani. Slovni projev v probihajicim boji neni povolen a slovni
avizovani zavady na vystroji mGZe nasledovat aZ po zastaveni boje povelem ,YOOT — stop“.
Pokud zévodnik vyuZije vy$e uvedeného pravidla (viz. Cl. XIV bod 7), aniz by mél zjevnou
zavadu na vystroji a prerusi boj proto, aby ziskal ¢as k oddechu, rozhodci po zjisténi tohoto
prestupku proti zasadam fair play zahaji pocitani tohoto zavodnika.

XV. Povolené techniky

Mezi povolené uderové techniky se pocitaji takové techniky, které odpovidaji stylu
muaythai a kategorii zapasU. Vykonnostni tfidy zavodnikd se vztahuji k jejich zapasovym
zkuSenostem (poCty zapasl, dosazené vysledky) a kvalité téchto zapasl (zdpasova
narocnost = mezinarodni vs. narodni, kvalita oponenta atd.). Vykonnostni tfida daného
zapasu je ur¢ovana navrhovanou tridou poradatele a souhlasem trenért obou oponent.

XVI. Zakazané techniky a fauly

Neni povolen uder na genitalie (tzv. pod pas).

Neni povoleno vést Utok hlavou nebo ramenem.

V praci v klin¢i neni povoleno vyuzivat technik hozeni soupere pres rameno ¢i hlavu,
podraZeni soupere pres bok nebo |[dmani soupere v pase.

Neni povoleno tlacit palcem do oci soupere ani imyslné Utocit palcem na mékké tkané.
Zakazanou technikou je i jakykoliv Utok po povelu ,YOOT — stop” od ringového rozhodciho,
byt by tento Utok byl povolenou technikou.

Neni povoleno soupere kousat, Stipat mezi palcem a prsty i jinak znevaZovat boj.

Neni povoleno souperfe verbalné urazet, plivat na néj ¢i jej jinak i neverbalné
dehonestovat. Dale neni dovoleno takto urazet rozhodci, souperfovy sekundanty nebo
divaky.

Neni povoleno utocit na soupere leziciho na zemi, atoiv pfipadé soupere, ktery je na zemi
jakymikoliv 3 pevnymi body (napft. kleciciho na 1 koleni, opirajiciho se jednou rukou o zem
apod.).

Neni povoleno pfi praci v klincich tlacit rukou na krk soupere proti pevné opore, tedy rohu
ringu.

Neni povoleno lamat soupere pres lana ringu Ci roh ringu. Lamanim pfi praci v klinci je
rozuméno i naskoceni na vrchni ¢ast téla soupere proti provaziim nebo rohu.

Neni povoleno vytlaCovat soupere z ringu skrz provazy nebo ho umysiné vyhodit pres
provazy.

Neni dovoleno dupat patou na prsty nebo nart soupere.

Neni dovoleno soupefre Skrtit rukou ani provazy.

Neni dovoleno k boji vyuzivat ringu, tedy drZzet provazy nebo roh ringu a znemoznovat tim
soupefi utok v klin¢i nebo unik z nevyhodného prostoru.

V boji neni povoleno mazat rukavice ¢i jiné uderové plochy ¢picimi ¢i jinymi latkami, neni
povoleno znemoznovat soupefi praci v klin¢i natfenim tylu a krku Iékafskou vazelinou a
samoziejmé neni povoleno v boji vyuZivat Zzadnych pomUcek. Mazani helem je zakazano.
Nesmi se poddavat napoj nebo piti soupefri.
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17. Nesmi byt aplikovédna voda nebo jiné latky v nadmérném mnoZstvi na sportovce.
XVII. Zapasy v kategorii juniort

1. Kategorii junior(i jsou oznaceny vSechny zdpasy sportovc(, ktefi nedosahli véku 18 let. Tito
zavodnici mohou zéapasit pouze pod dozorem (rozumi se Ucast na zdpasech) jednoho
z rodi¢l nebo jiného zdkonného zastupce (napf. opatrovnika, péstouna). Pokud nemze
byt zakonny zastupce pfitomen, muiZe pro tento sportovni vykon povéfit napt. trenéra, a
to na zdkladé podepsané “Plné moci zakonného zastupce®”.

2. Start v soutézi zavodnikovi mladSimu 18 let je umoZnén pouze na zakladé podepsaného
“Souhlasu zakonného zastupce” s jeho startem v dané soutézi.

3. Pokud zavodnik spada do mladsi vékové kategorie a jeho souper je jiz v kategorii vyssi
vékové, mohou se tito zavodnici utkat spolu, avSak zapas probiha podle pravidel nizsi
vékové kategorie.

4. Pokud se utkdva zavodnik vékové kategorie juniorské se zavodnikem z kategorie
dospélych, nastoupeni zdvodnikl kzdpasu je moiné pouze s pisemnym souhlasem
zakonného zdastupce juniorského zapasnika a samotny zapas potom probiha dle pravidel
juniorské kategorie, tedy oba zdvodnici nastupuji v ochrannych pomuckdach predepsanych
pro juniorskou kategorii apod. Tato moZnost je svazem povolena pouze v situaci, kdy
zavodnik juniorské kategorie dosahl véku 17 let.

5. Veskeré zapasy kategorie junior( probihaji v predepsané vystroji, do které spada ve vsech
zapasech i ochranna vesta na télo zavodnika.

6. Zapasy v kategorii juniorl jsou vékoveé rozdéleny takto:

Kategorie Délka zapasu Pravidla — omezeni IFMA
Junior boys, 32 min Jsou povoleny veskeré techniky muaythai.
junior girls 16—-17 " | Max. pocet pocitani jsou dvé v kole, a i tfi v zapase.
Junior boys, 3% 2 min Jsou povoleny veskeré techniky muaythai.
junior girls 14-15 " | Max.pocet pocitani jsou dvé v kole, a i v zapase.
Jsou povoleny udery a kopy na hlavu. Kolena a lokty
Junior boys, 3% 1,5 min, mifené na hlavu jsou zakazané. Povoleny jsou pouze

na télo.
Max. pocet pocitani jsou dvé v kole, a i v zapase.

junior girls 12-13

Junior boys,
junior girls 10-11

Junior boys,
junior girls  8-9

Nejsou povoleny zadné udery a kopy na hlavu.
3x1min. |Povoleny jsou pouze na télo.
Max. pocet pocitani jsou dvé v kole, a i v zapase.

XVIII. Poéitani zavodnika

1. Zavodnik je pocitan ringovym rozhodcim, pokud se po uderu rukou nebo nohou nebo po
sérii uderd rukou nebo nohou ocitne na podlaze ringu minimalné tfemi body nebo pokud
zUstane zavésen v provazech ringu. Pokud je zavodnik po sérii uderli nebo kopl zjevné
otfesen a neni schopen se efektivné branit, byt stoji na nohou, je také pocitan. V zapasech
tfidy C, B, a A musi rozhodc¢i situaci nechat déle vyvinout ke zjevné neefektivité obrany a
neni mozné zahdjit pocitani bez viditelné priciny. V zapasech tfidy D je dbano predevsim
na ochranu zdravi zavodnikll a pocitani je zahajovdno pfi viditelné zndmce otfeseni
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10.

jednoho ze zavodnikl a rozhodc¢i neceka na vyvoj situace. Bodové zhodnoceni pocitani -
viz. bod XIX. “Bodovani zapast*“.

Pokud je jeden ze zadvodnik( pocitan potreti v rdmci jednoho kola nebo poctvrté v celém
zapase, konci zapas pro technickou prevahu jeho oponenta, ktery je vyhlasen vitézem
R.S.C - C.C.L (maximalni pocet pocitani v kole/zapase). Toto pravidlo je platné pro veskeré
zapasy tiid D, C, B a A, vyjma juniorskych kategorii, jeZ jsou Fedeny v Cl. XVII bod 6.

XIX. Bodovani zapasu

Zapasnici jsou ohodnoceni bodovymi rozhodcéimi takto: 10 bodl dostane zapasnik, ktery
je schopen soupefre jasné zasahovat a soucasné cCelit technikdm soupere. 9 bod( dostane
zapasnik, ktery je jen o malo horsi, nez soupef. 8 bodld dostane zdpasnik, ktery neni
schopen ucinné Celit technikdam soupere.

Bodovi rozhod¢i boduji kazdé kolo zapasu zvlast. Po secteni bodl za vSechna kola vyhrava
zavodnik svysSim poctem ziskanych bodu. Ve vyjimecnych pfipadech muze dojit
k nerozhodnému vysledku. V takovém pripadé se rozhodci prikloni kjednomu ze
zavodnikd (viz. bodované techniky a rozhodujici faktory pfi bodovani). Zcela ojedinéle,
pouze ve velmi vyjimecnych pfipadech, mlize hodnotit nerozhodné.

Zapasnik, ktery je pocitan po provedeni povolené techniky v kategorii D, neobdrzi za
pocitani 1 minus bod. V kategorii C, B a A obdrzi zavodnik pfi pocitani po provedeni
povolené techniky u kazdého bodového rozhod¢iho 1 minus bod.

Je-li zapasnik upozornén za provinéni proti pravidlim zapasu, pficemZ jeho soupef
neutrpél zranéni a muzZe pokracovat bez omezeni v boji, nebudou mu pridéleny zadné
minus body. Ale vidy za treti, a poté za kazdé nasledujici upozornéni dostane zapasnik
napomenuti.

Za provedeni nepovolené techniky je zavodnik na provinéni upozornén. V pfipadé tretiho
provedeni stejné nepovolené techniky, je zavodnikovi odecten 1 bod. Nepovolené
techniky rizného druhu se pro odecteni bodu nescitaji, pokud ale zapasnik pouZiva znaéné
mnozstvi nepovolenych technik, miZe mu byt odecten 1 bod bez dalsiho varovani, ve
vyjimecnych pfipadech muze byt i diskvalifikovan. Pokud se jednd o nepovolenou techniku,
po které neni soupef schopen pokraCovat dal v boji, je zapas ukoncen diskvalifikaci
zavodnika, ktery provedl nepovolenou techniku.

Zapasnik je ddle napomenut, kdyz jeho soupef utrpél jeho vinou po poruseni pravidel
viditelnou Ujmu a je nucen bojovat s uréitym omezenim. Za kazdé napomenuti dostava
zapasnik od kazdého bodového rozhodc¢iho 1 minus bod. Zaroven je pfi tfetim napomenuti
zapasnik diskvalifikovan. Rovnéz pfi udéleni druhého napomenuti, minus bodu v jednom
kole za nepovolenou techniku, je zapasnik diskvalifikovan.

Uzna-li ringovy rozhodci poruseni pravidel ¢i reguli zapasu zavodnikem za velmi vazné,
diskvalifikuje jej bez pfedchoziho upozornéni ¢i napomenuti.

Uzna-li ringovy rozhod¢i za vhodné ukoncit zapas z divodu netechnické stranky boje
jednoho ze zdpasnikd, pfizna se vitézstvi zapasnikovi druhému.

Uzna-li ringovy rozhodci za vhodné ukoncit zapas pro jeho netechnickou stranku boje obou
zapasnikd, nebude se v tomto pfipadé vyhlasovat vitéz.

Nastanou-li skuteCnosti, pro které nelze zdpas dokoncit a nelze je v pfimérené dobé
odstranit, ukonci ringovy rozhodci zapas. Takovy zapas bude ukoncen bez vitéze.

XX. Rozhodujici faktory pfi bodovani zapasi muaythai

Bodovy rozhod¢i hodnoti kazdé jednotlivé kolo zvlast. Na konci kazdého kola bude udéleno
10 bodu lepsimu (zdatnéjsimu) zavodnikovi a soupefi proporcionalné méné. Zavodnikovi
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se snizi pocet bod( dle udélenych varovani za poruseni pravidel, pokud takova nastala.
Pouze ve vyjimecnych pripadech mize skoncit obodované kolo nerozhodnym vysledkem.
Bodovani technik:

Dovednost muaythai — uder, kop, koleno, loket — pouzita silou se zamérem zpUsobit
ucinek, byla provedena kontrolované a zasahla soupefe, aniz by byla blokovdna, a
soucasné nebyla porusena pravidla.

Bodované Casti téla: jakakoli ¢ast téla kromé genitalii.

Nebodované ¢asti téla: rukavice, predlokti, chodidla, holené.

V pfipadé, Ze je muaythai technika provedena do nebodovanych ¢asti téla dostate¢nou
silou a razanci, a zpUsobi viditelné poskozeni soupefe nebo ztratu rovnovahy soupefre, je
tato povazovana za bodovanou muaythai techniku, napf. high-kick do rukavic, ktery
rozhodi rovnovahu soupere nebo zablokovany round-kick, ale se ztratou rovnovahy.

Posloupnost pro udéleni boda:
a. Zapasnik vyhrava kolo, pokud vyuziva vice bodovanych technik Muaythai

e 1.1.rozdil 7a méné bodovanych Muaythai technik je maly rozdil => bodovani kola

e ve prospéch lepsiho zapasnika s vysledkem 10-9

e 1.2 rozdil 8-14 bodovanych Muaythai technik => jasny vysledek kola ve prospéch
lepSiho zapasnika s vysledkem 10-8

e 1.3 rozdil 15 a vice (21) bodovanych Muaythai technik => jasnd dominance zapasnika

e svysledkem kola 10-7

Pokud jsou zapasnici v bodovanych technikach Muaythai rovnocenni (viz bod 1.1) nebo je
rozdil zanedbatelny (1-2 bodované techniky Muaythai):

b. Zapasnik vyhraje kolo, pokud pouziva silnéjsi techniky Muaythai nez souper

V pfipadé, Ze jsou zapasnici rovnocenni jak v bodovani dovednosti Muaythai, tak v sile
svych dovednosti Muaythai, vyhrava kolo ten zédpasnik, ktery:

vykazuje mensi fyzické vyCerpani nebo ma mensi poskozeni, nez souper,
projevil vétsi agresivitu v boji,

predved| lepsi Muaythai styl,

nepouzival nepovolené techniky, méné porusoval pravidla.

Po skonceni vSech kol zdpasu se sectou ziskané body v jednotlivych kolech a vyhrava ten
zavodnik, ktery ziskal vice boda.

V pripadé, Ze zavodnici ziskaji stejny pocet bodU za cely zapas, urci bodovy rozhodci vitéze
dle postupu pro udéleni bod( za jednotliva kola, a to tak, Zze zhodnoti zapas jako celek.
Obecné doporuceni pii nerozhodném vysledku zapasu je, Ze vyhrava ten zavodnik, ktery
byl lepsi v poslednim kole. Pfedevsim se jedna o zapasy, kdy zavodnik vyhraje prvni dvé
kola a ve tfetim je evidentni, Ze kontroluje pouze vysledek.

10. Nebodované techniky:

- netechnické udery (Udery na slepo, kopy s nedostate¢nou muaythai technikou aj.)
- Udery, které jsou ucinné blokovany predloktimi / rukavicemi / holenémi / chodidly
- udery s nedostatkem sily, i kdyz zasahly cil
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- strhy / podmety bez Gderu
- Udery s porusenim pravidel
11. Knockdown znamena:

a) Pokud se zdvodnik po uderu nebo sérii Uderl dotkne podlahy jinou ¢asti téla, nez
jsou chodidla a ma viditelné potiZe se zvednout.

b) Pokud zdvodnik po Uderu nebo sérii uder( je zavésen bezmocné v provazech.

c) Pokud se zavodnik po uderu nebo sérii uder(i dostane ¢aste¢né nebo zcela mimo
provazy.

d) Pokud zavodnik dostane tvrdy uder, nelezi na zemi nebo neni v provazech, ale je
viditelné otfesen.

Po knockdownu nastava tato situace:

Rozhodc¢i zretelné vyslovi “YOOT”, posle soupefe do neutrdlniho rohu a zacina

zavodnika pocitat (v thajském jazyce) od 1 do 10 s intervalem 1 sekundy mezi

jednotlivymi odpocty a zaroven viditelné ukazuje pocitani zavodnikovi na prstech ruky.

Pfi Cisle 8 je povinnosti zavodnika mit zvednuté ruce v Urovni brady a byt pfipraven

pokracovat v zapase, v opacném pfipadé (ruce dole, neprojevend vile pokracovat v

zapase dal, otaceni se zady k rozhodc¢imu, ztrata stability) rozhod¢i dopodita do cisla

10 a zdpas je ukoncen.

Rozhodci zacina pocitat az v okamziku, kdy je souper v neutralnim rohu. V ptipadé, ze

by soupef opustil neutralni roh v pribéhu pocitani, rozhodc¢i pocitani prerusi a

pokracuje az v okamziku, kdy je souper opét v neutrdlnim rohu.

Rozhodc¢i dopocitava do cCisla 8 i v pfipadé, Ze je zapasnik pripraven pokracovat

v zapase dfive.

XXI. Vysledky
1. W.P. - vitézstvi na body bud jednomysinym nebo vétsSinovym vysledkem.

2. VYHRA KNOCK-OUTEM (K.O.) - pokud sportovec nedokaze pokracovat v zapase do
odpocitani ,SIB“ (10), je souper vyhlasen za vitéze K.O..
2a) KOH — pokud sportovec utrpél tvrdé udery do hlavy, které ho zbavily schopnosti branit
se a pokracovat v zapase.

2b) KOB - pokud sportovec utrpél tvrdy uder do jakékoli ¢asti téla kromé hlavy, ktery ho
zbavil schopnosti branit se a pokracovat v zapase.

3. DISQ - diskvalifikace. Diskvalifikovany sportovec nema narok na zZadnou cenu, medaili,
trofej, Cestné ocenéni ani klasifikaci souvisejici s jakoukoli fazi soutéze, ve které byl
diskvalifikovan.

4. RET. (WIN BY RETIREMENT) — odstoupeni/vzdani soupefe. Za vzdani /odstoupeni se
povazZuje situace, kdy:

e sportovec neopusti svlij roh po prestavce mezi koly;
* sportovec nechce pokracovat v zapase po odpocitani; nebo

e jeho sekundant vzda zapas jeho jménem (vhozenim ruéniku do ringu ¢i oznameni o
ukonceni zapasu).

5. R.S.C. — vyhra z dlivodu ukonéeni zapasu rozhod¢éim.
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5a) R.S.C.H. - sportovec utrpél silné udery do hlavy, které ho zbavily schopnosti branit se a
znemoznily mu pokracovat v zapase.

5b) R.S.C.B. - sportovec utrpi silny uder do jakékoli ¢asti téla kromé hlavy, v dusledku ¢ehoz
se ocitne v situaci, kdy neni schopen ucinné pokracovat v zapase.

5c) R.S.C.I. - pokud je podle nazoru rozhodc¢iho zavodnik neschopny pokracovat v zapase
kvali zranéni zpUsobenému povolenymi uUdery nebo jinymi technikami, nebo je
neschopny ddle zapasit z jakychkoli jinych fyzickych dlvod( (napf. vykloubeni koncetiny,
zvraceni, silné krvaceni z nosu). Pravo ucinit toto rozhodnuti nalezi rozhod¢imu, ktery se
muze poradit s Iékafem v neutralnim rohu. Pokud |ékaF doporuci zastavit zapas, musi
rozhodci jeho radu uposlechnout.

5d) R.S.C. Out Classed — zapas je ukoncen rozhod¢im pro jasnou prevahu jednoho ze
zapasnikd.

5e) R.S.C. C.C.L. - rozhod¢i zapas zastavi, jakmile je dosazeno stanoveného limitu pocitani,
ktery se liSi podle soutézni kategorie.

6. WO (WALK OVER) —vitézstvi kvali nenastoupeni jednoho ze soupetd do zapasu. Pokud se
zapasnik dostavi do ringu v kompletni boxerské vystroji a souper se nedostavi ani poté, co
bylo jeho jméno vyvolano rozhlasem, zaznél gong a uplynula maximalni Ihdta 2 minut.

7. N.C. (NO CONTEST) —zapas bez vysledku. Rozhod¢i muze zapas v prlibéhu stanovené doby
ukoncit z dGvodu udalosti, za kterou nenesou odpovédnost ani sportovci, ani rozhodci, jako
je poskozeni ringu, vypadek osvétleni, mimoradné povétrnostni podminky atd. Za téchto
okolnosti bude zapas prohlasen za ,neplatny” a v pripadé turnaje rozhodne o nezbytnych
dalSich krocich Komise rozhodcich.

XXIl. Hodnoceni vysledkii zapast

Zavodnik, ktery se zucastni soutézi organizace C.M.T.A., ziskava toto bodové ohodnoceni:

0 bodi — nenastoupeni k zapasu po vazeni a prezentaci z neznamych ddvoda

10 bod — prohra (LOSS)

15 bodti — vyhra = diskvalifikace soupere (DISQ, W.0.) = nenastoupeni do zapasu, soupef nema
zdravotni prohlidku, soupef nepfijede na turnaj, souper nenavaii, ...

30 bodti — vyhra = na body (W.P.)

40 bod( — vyhra = preruseni, odstoupeni (RET, RSC)

40 bod(i — vyhra = KO H, KO B

10 bodt — bonus (BON) = ucast ve dvou zdpasech na jednom kole soutéze pfi lichém poctu
zavodnikl ve vahové kategorii

XXIIl. Protesty

1. Protest proti vysledku zapasu podava pouze statutarni organ klubu nebo trenér zapasnika
pisemné pfimo na turnaji po skonceni zapasu do tiskopisu “Podani protestu” a preda jej
na misté hlavnimu rozhod¢imu turnaje.

2. Predani protestu se zaznamenava do tiskopisu “Protokol o turnaji“.
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Z podaného protestu musi byt zfejmé, kdo jej podava (jméno, prijmeni, funkce), za jaky
klub, kterého zapasu se protest tyka (proti komu zapasnik bojoval), proti cemu ¢i komu je
poddavan, datum poddni protestu. Rovnéz musi byt protest fadné odivodnén a podepsan.
Podani protestu je zpoplatnéno ¢astkou ve vysi 2 500 K¢, kterd musi byt uhrazena do 3 dnt
od podani protestu bankovnim pfevodem na ucet CMTA.

Nasledné si Komise rozhodcich vyzada videozaznam pfrislusného zapasu ke kontrole a
odbornému vyjadreni. Po kontrole ucini Komise rozhodéich zavér, ktery ozndmi
elektronicky Sekretariatu C.M.T.A. nebo prezidentovi C.M.T.A..

Komise rozhod¢ich ma na rozhodnuti o protestu lh(tu 14 dni od data podani protestu.

V pfipadé, Ze zavéry prezkoumdni protestu nic neméni na vysledku zdpasu, zlstava
poplatek za podani protestu C.M.T.A.. V pfipadé, Ze se vysledek zméni ve prospéch
zapasnika, jehoz zastupce Ci trenér protest podal, poplatek za podani protestu se vraci zpét
tomu, kdo jej uhradil.

“Rozhodnuti o protestu” je konecné.

XXIV. Zavérecna ustanoveni

Tento Soutézni rad byl schvalen a vydan prezidentem C.M.T.A. dne 17.5.2026 a nabyva
platnosti dne 17.5.2026

Poradnim organem prezidenta pti vydani tohoto fadu je Komise rozhodcich C.M.T.A.
Timto se rusi platnost predchoziho Soutézniho radu.
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