FINALE NARODNI LIGY MUAYTHAI
2024/2025
PROPOZICE

Datum: 31.05.2025 (SOBOTA)

Misto: sportovni hala TJ Spoje, Na Balkané 450/25, 130 00 Praha 3

MoZnosti reqistrace:

Patek 30.05.2025 od 19.00 do 20.00 — v misté konani akce (bez pfitomnosti zdravotni

sluzby).
Sobota 31.05.2025 od 09.30 do 10.30 — v misté konani akce.

Cas: 09.30 - 10.30 hod. — registrace, vazeni, lékarské prohlidky
12:30 hod. — vyhlaseni Sampiont Narodni ligy muaythai 2024/2025
13.00 hod. — zacatek turnaje

Casovy harmonogram je orientaéni a mGze se ménit v zavislosti na prab&hu registrace.
Organizator si vyhrazuje pravo upravit program podle aktualni situace béhem akce.
Poradatel: C.M.T.A. - Ceska Muaythai Asociace, z.s.

Reditel turnaje: Michal Novak, tel.: 728 108317, e-mail: president@czechmuaythai.cz
nebo michalnovak.tkd@seznam.cz .

Styl: Muaythai

Finale Narodni ligy muaythai (dale i ,NLM*) o titul Sampion Narodni ligy muaythai je
vyvrcholenim celoroCni zakladni narodni soutéZe, do néhoz postupuji ucastnici dle
pfedem stanoveného kliCe.

Po ukonCeni narodni soutéZe byly vyhodnoceny vysledky a po spinéni podminek
vydanych pro ucast ve Finale NLM doSlo k rozvrzeni jednotlivych zapasu vékovych a
vahovych kategorii — viz. tabulka nize ,Vékové a vahové kategorie®.
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Podminky ucéasti:

Start v této soutézi je umoznén sportovclim registrovanym v C.M.T.A. pfes Clenské kluby
vramci vdech kraji CR, a tudiz jsou povinni dodrzet a splnit veskeré povinnosti a
nalezitosti pravidel a fadu C.M.T.A.

Clensky individualni pfispévek:

Kazdy zavodnik musi byt ¢lenem C.M.T.A., musi mit tedy uhrazeny ¢lensky individualni
prispévek na rok 2025 ve vysi 200,- KE.

Tento Clensky pfispévek je nutné uhradit na u¢et C.M.T.A., pfipadné je mozné jej zaplatit
na miste.

Startovné:
Nehradi se.

Clenské pasy C.M.T.A.:
VS8ichni zavodnici musi mit povinné s sebou Clensky pas!! Pokud jej nékdo nema,
pozadejte kancelar C.M.T.A. na e-mailu info@czechmuaythai.cz v€as o jeho vydani.

Soutézni fad C.M.T.A. se opira o pravidla vydana mezinarodni sportovni federaci IFMA
(International Federation of Muaythai Associations).

Kazdy zavodnik se u vazeni prokazuje ,Pasem zavodnika“, do kterého se zapisuje jeho
kompletni zapasova historie. Pas je mozné zakoupit za cenu 100 K.

Kazdy zapasnik musi navazit vahu odpovidajici vahové kategorii, ve které bude startovat
a ktera je uvedena na startovni listiné.

Kazdy zapasnik musi s sebou pfinést vyplnény formular ,Lékarsky posudek
o zdravotni zpuUsobilosti® ne starSi 1 rok, ktery si C.M.T.A. ponecha a udaje
o absolvované zdravotni prohlidce a jeji platnosti zapiSe zavodnikovi do jeho pasu.
Po dobu platnosti lékafského posudku staci, kdyZz se bude zavodnik na turnajich
prokazovat svym pasem, v némz je udaj o prohlidce uveden. Bez doloZeni platného
lékarského posudku na formulafi vydaném C.M.T.A. (vefejné pfistupném na webu
C.M.T.A. www.czechmuaythai.cz v sekci ,Ke stazeni“) nebude v Zzadném pfipadé
zavodnik pfipustén k zapasu, nebot neni mozné provadét zdravotni prohlidky na misté
pfed zapasem pfitomnym lékafem.
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Souhlas zakonného zastupce se startem na turnaji. Souhlas zakonného zastupce je
platny pro prislusny kalendafni rok (pfipadné ode dne vydani az do doby dovrSeni
Zletilosti zavodnika). C.M.T.A. si jej také ponecha ve své evidenci a udaj zapiSe do pasu
zapasnika. Po dobu platnosti souhlasu zakonného zastupce staci, kdyz se bude zavodnik
na turnaji prokazovat svym pasem, v némz je udaj o souhlasu uveden. Tiskopis naleznete
rovnéz na www.czechmuaythai.cz v sekci ,Ke stazeni®.

Upozorfiujeme: Bez souhlasu rodi€a s podpisem nebudou v Zzadném pfipadé startujici
mladsi 18-ti let pfipusténi k zapasu!!

Zakonny zastupce vSak musi byt osobné pritomen pfi kazdém zapase, popf. musi udélit
plnou moc napf. trenérovi. Tuto plnou moc musi zapasnik rovnéz predlozit pred startem.
Tiskopis najdete na www.czechmuaythai.cz v sekci ,Ke stazeni“. C.M.T.A. si ji ponecha
ve sveé evidenci a vztahuje se pouze k danému turnaji. V pfipadé ucasti zapasnika na
dalSim turnaji, kde nebude pfitomen zakonny zastupce, musi plnou moc pfedloZit
novou.

Pojisténi: VSichni zapasnici na akcich pofadanych C.M.T.A. jsou pojisténi urazovym
pojisténim prostfednictvim smlouvy, jeZz byla sjednana mezi Pojistovnou VZP, a.s.
a Ceskym olympijskym vyborem, jehoz je C.M.T.A. &lenem. Toto pojisté&ni viak neni zcela
dostacujici a je vhodné, aby se kazdy zapasnik pojistil sam dle svého uvazeni, nebot
zapasi na svoji vlastni zodpovédnost.

Povinné vybaveni, chrani€e IFMA: ochranna helma bez licnic, chrani¢ zubd, chrani¢
loktd, 100z boxerské rukavice, chrani€ prsou (pouze zeny a divky), suspenzor, chranice
holeni, ochranna vesta (zapasnici do 18-ti let), tilko.

Povinnosti vSech zavodniku je, aby nastoupili do zapasu v chranicich, které svoji barvou
(modra nebo €ervend) souhlasi s barvou rohu, ve kterém zapasnik nastupuje.

Veskeré ochranné pomicky musi mit zavodnik na zapas od schvalenych
dodavatelt pro organizaci IFMA, kterymi jsou: Wesing, FBT, MTG, Dragon, Top
Ten.

Tzn. Logo IFMA musi byt na chraniéich dodavatelem vyznaéeno. Zadné jiné
chranice nejsou pripustné.

Sportovci, ktefi nebudou pfipraveni ve schvalenych chranic€ich, nebudou moci nastoupit
do zapasu. V tento moment se zapas odlozi na konec startovni listiny. Pokud ani do té
doby si schvalené chranie nezajisti, zapas se timto rusi. Vitézem diskvalifikaci soupefe
se pak stava ten zavodnik, ktery byl na zapas pfipraven a ziskava vitézstvi v tomto
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oba aktéfi zapasu, zapas se rusi a zavodnici nemaji narok na titul.

Zadné vybaveni si jiz neni mozno zapUjéit na mist& konani turnaje, a proto je povinnosti
vSech uc€astnikd si chranice na zapas zajistit!

Povinnosti vSech zavodniku je, aby pfed kazdym zapasem zatancili wai khru, pfipadné
minimalné obesli cely ring. Pokud dojde ze strany jednoho ucastnika zapasu (zavodnik,
trenér, sekundant) k posmésSnym posunkim ¢&i gestim na adresu druhého tanciciho
zavodnika, bude tomuto zapasnikovi, jehoZz strana se provinila, strzen 1 bod z bodového
ohodnoceni vysledku samotného zapasu.

Pfed zahajenim Finale NLM provede hlavni rozhod¢&i pouceni o sportovnich pravidlech.
Kazdy zavodnik a jeho trenér je povinen ucastnit se tohoto pouceni.

Hodnoceni vysledku zapasu:

Jednotlivé zapasy soutéze Finale NLM hodnoti vzdy bodovi rozhodCi a 1 ringovy
rozhodC€i. Na této akci je vzdy pfitomen hlavni rozhodCi turnaje, ktery dohlizi na
regulérnost celé akce — viz. Soutézni fad C.M.T.A.

Bodové hodnoceni jednotlivych zépasu se fidi mezinarodnimi pravidly vydanymi pro
zapasy stylu muaythai — https://muaythai.sport/muaythai-rules/

V této soutéZi neni mozné, aby zapas skonCil remizou, vzdy musi byt 1 vitéz a
1 porazeny.

Vitéz se stava Sampionem Narodni ligy muaythai pro danou sezonu, porazeny aktér
zapasu ziskava 2. misto.

Oba sportovci jsou obdarovani poharem s vyznacenim jejich umisténi, pfipadné vécnymi
cenami partner narodniho svazu.

Vahové a vékové kategorie 2024/2025: (neni mozna zadna vahova tolerance!!)

Male -45,-48,-51,-54,-57,-60,-63.5,-67,-71,-75,-81,-86,-91,+91 kg
Female -45,-48,-51,-54,-57,-60,-63.5,-67,-71,-75, +75 kg

Junior boys

(16-17 years) -45,-48,-51,-54,-57,-60,-63.5,-67,-71,-75,-81,-86,-91,+91 kg
Junior girls

(16-17 years) -42,-45,-48,-51,-54,-57,-60,-63.5,-67,-71,-75,+75 kg

Junior boys

-38,-40,-42,-45,-48,-51,-54,-57,-60,-63.5,-67,-71,-75,-81,+81 kg

(14-15 years)
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Junior girls
(14-15 years) | 36+ 38:-40,-42,-45,-48,-51,-54,-57,-60,-63.5,-67,-71,+71 kg
Junior boys
(12-13 years) | 32-34,-36,-38,-40,-42,-44,-46,-48,-50,-52,-54,-56,-58,-60,-63 5,-67,-71,+71kg
Junior girls
(12-13 years) -32,-34,-36,-38,-40,-42,-44,-46,-48,-50,-52,-54,-56,-58,-60,-63.5,+63.5kg
Junior boys
(10-11 years) -30,-32,-34,-36,-38,-40,-42,-44,-46,-48,-50,-52,-54,-56,-58,-60,-63.5,-67,+6 7kg
Junior girls
(10-11 years) -30,-32,-34,-36,-38,-40,-42,-44,-46,-48,-50,-52,-54,-56,-58,-60,+60kg
Junior boys
(8-9 years) -24,-26,-28,-30,-32,-34,-36,-38,-40,-42,-44,-46,-48,-50,-52,-54,+54kg
Junior girls
(8-9 years) -24,-26,-28,-30,-32,-34,-36,-38,-40,-42,-44,-46,-48,-50,-52,-54,+54kg
Zapasy Pravidla — omezeni IFMA
Kategorie NLM +
Finale
MUAYTHAI male, female 3 X 2 min.
MUAYTHAI junior boys, girls 14 —17 | 3 X 2 min.
MUAYTHAI junior boys, girls 12 —13 |3 x 1,5 min. Bez loktu a kolen na hIthf.
Povoleny jsou pouze na télo.
Bez jakychkoliv udert
MUAYTHAI junior boys, girls 10 — 11 3x1min |nahlavu. Povoleny jsou
pouze na télo.
Bez jakychkoliv udert
MUAYTHAI junior boys, girls 8 - 9 3 x1min |nahlavu. Povoleny jsou
pouze na télo.

Zména C.M.T.A. vyhrazena.
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